29. Exter Triathlon - 26. August 2017
Ergebnisliste - Kurzdistanz 1000 m - 36 km - 10 km

SNR Nachname, Vorname AK Verein Zeit Schwim Rad Lauf
1006 1. Woéhling. Torben 1. M35 FC St. Pauli Triathlon 1:53:34 15:59 58:19 39:17
1009 2. Harbecke, Sascha 2. M35 Fortuna Dusseldorf Triath 1:53:53 15:45 57:20 40:49
1024 3. Nolte, Nils 1. M30 Tri-4-fun SVKT 1:56:33 19:19 57:55 39:20
1016 4. Keil, Axel 3. M35 LC SoTbad Ravensberg 1:58:25 21:27 58:57 38:02
1022 5. Kempe, Michael 2. M30 SC Aquarius Lohne 1:59:45 15:41 58:21 45:44
1002 6. Seebothe, Thomas 3. M30 1. Tri-Club Paderborn 2:01:07 18:34 1:01:42 40:53
1004 7. Busching, Hans-Joachim 4. M30 Bob Bonn 2:01:47 19:46 58:52 43:10
1013 8. Mertens, Peter 1. M40 Keiner 2:02:00 19:54 59:35 42:32
1026 9. Strozyk, Daniel 4. M35 TSVE 1890 Bielefeld 2:04:36 19:08 1:00:38 4450
1027  10. Kaminsky, Torben 5. M35 TV 01 Bohmte 2:08:01 17:04 1:01:51 49:07
1011 11. Kiene, Philip 1. M20 kein Verein 2:11:29 19:16 1:05:48 46:27
1008 12. Ernst, Christian 2. M40 FC.St.PAULI Triathlon 2:11:36 21:53 1:03:06 46:38
1017 13. Kalthoff, Peter 1. M50 LTV Lippstadt Triathlon 2:11:44 22:27 1:00:55 48:23
1003  14. Kleinehans, Kerstin 1. W35 1. Tri-Club Paderborn 2:16:44 18:26 1:08:23 49:55
1012 15. Stiegemeyer, Mario 2. M20 Keine 2:18:08 19:28 1:03:55 54:46
1025 16. Lachetta, Raphael 1. M45 TSVE 1890 Bielefeld 2:19:49 22:10 1:06:30 51:11
1001  17. Ahlers, Ufo Michael 2. M50 1. Tri-Club Paderborn 2:23:44 22:07 1:07:01 54:36
1010 18. Merkel, Wolf 3. M50 kein 2:25:27 20:19 1:09:25 55:44
1020  19. Wecker, Fabienne 1. W40 Paderborn 2:27:31 18:52 1:12:02 56:38
1018 20. Ohlemiller, Robert 4. M50 MAROSI 2:30:00 24:12 1:08:23 57:25
1028 21. Hilker, Hansjorg 1. M60 TV Lemgo 2:34:30 2428 1:16:50 53:13
1014  22. Brandhorst, Axel 5. M50 Knights of Kolben 2:42:30 24:12 1:13:06 1:05:13
1021 23. Bergmann, Christian 6. M35 RC Endspurt Herford 2:43:13 26:11 1:15:14 1:01:49
1019  24. Bochniak, Andreas 2. Me0 Ohne 2:49:17 31:04 1:20:34 57:40
1015 25. Kaiser, Stefan 6. M50 Knights of Kolben 3:24:58 26:02 1:32:46 1:26:11
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Ergebnisliste - Volkstriathlon Manner 400m - 20 km - 5 km
SNR Nachname, Vorname AK Verein Zeit Schwim Rad Lauf
269 1. Krug, Garvin 1. M35 ESV Eintracht Hameln 55:49 6:19 32:20 17:11
363 2. Selker, Torsten 1. M40 Tri-Sport-Team Verl 59:38 7:45 33:21 18:34
220 3. Sachs, Steffen 1. M50 SV Hellas Siegburg 59:52 7:18 32:09 20:26
234 4. Bocker, Marius 1. M20 RC Endspurt Herford 1:00:21 6:57 32:37 20:48
353 5. Mohrmann, Niko 1. M30 SC Aquarius Lohne 1:01:19 7:20 34:26 19:34
329 6. Zarges, Tim 1. MJA Tri Team TG Lage 1:02:43 6:34 35:10 21:00
359 7. Penner, Niels 2. M35 Tri-4-Fun SVKT 1:03:47 7:38 35:43 20:26
356 8. Butschkat, Guido 2. M40 Team Erdinger Alkoholfrei 1:03:57 8:47 36:37 18:35
358 9. Berg, Martin 1. M45 Tri-4-Fun SVKT 1:04:37 9:23 35:46 19:28
365 10. Kersten, Tobias 2. M50 TSVE 1890 Bielefeld e.V. 1:04:44 8:27 34:26 21:51
360 11. Nothling, Thorsten 3. M40 Tri-Sport-Team TV Verl 1:05:00 7:14 36:03 21:44
235 12. Muller, Steffen 2. M20 RC Endspurt Herford 1:05:10 8:21 35:09 21:41
362 13. Brandt, Peter 3. M50 Tri-Sport-Team Verl 1:05:16 8:44 36:59 19:34
352 14, Kleinschmidt, Karl 1. MU Marathon soest 1:05:24 8:14 36:50 20:21
294 15. Pleuler, Maximilian 3. M20 SSV Huchenfeld 1:05:36 8:47 36:33 20:16
349 16. Hagedorn, Vincent 2. MJA LTV Lippstadt Triathlon 1:05:42 7:46 37:22 20:36
336 17. Werrbach, Moritz 3. MJA WVC Triathlon Kassel 1:06:27 7:10 37:13 22:05
215 18. Bittner, Thorsten 4. M50 Osnabrick 1:06:36 7:50 36:22 22:24
307 19. Landwehrjohann, Markus 5. M50 LV TriStar Oelde 1:06:56 9:06 37:29 20:22
297  20. Wehrhahn, Justus 2. MJU TuS Bonneberg 1:07:01 7:27 38:08 21:28
357 21. Birk, Ralf 2. M45 TridFun 1:07:06 8:42 35:10 23:15
361  22. Schweda, Thomas 3. M45 Tri-Sport-Team TV Verl 1:07:18 9:12 36:36 21:30
371 23. Strothmann, Jorn 4. M40 LC SoTbad Ravensberg 1:07:31 10:18 35:49 21:26
324 24, LeBmeier, Ruben 5. M40 Tri Team TG Lage 1:07:33 8:19 37:14 22:02
173 25. Dollas, Fabian 4. M20 ALPLA 1:07:39 10:21 35:24 21:55
308 26. Farwer, Jens 6. M50 Odysseus Erben 1:07:43 8:28 36:30 22:47
171 27. Vollmer, Heinz 1. M60 1. Tri-Club Paderborn 1:07:48 9:05 37:16 21:28
346 28. Beil, Alexander 4. M45 Lemgo 1:08:02 7:39 37:02 23:22
242 29. Zimmermann, Holger 5. M45 kein Verein 1:08:17 9:53 36:58 21:27
289  30. Rentschka, Markus 2. M30 Palliativ Netz Bielefeld 1:08:24 7:39 39:54 20:52
229 31. Nikulla, Ulrich 2. M60 TSVE 1890 Bielefeld 1:08:43 9:18 37:47 21:39
312 32. Kostevski, Mitko 6. M40 Schloss Holte 1:08:49 9:10 37:24 22:15
205 33. Balsmeyer, Jorg 7. M50 DLRG Rinteln 1:09:21 9:17 38:45 21:20
348  34. Hanau, Maik 3. M35 LSV Vlotho 1:09:26 10:00 37:48 21:38
212 35. Klozik, Peter 5. M20 Spenge 1:09:34 9:30 38:29 21:37
310  36. Junggebauer, Tobias 6. M45 Odysseus Erben 1:09:56 8:52 39:48 21:17
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189  37. v.Schellersheim, Christoph 1. M55 ohne 1:10:00 10:04 38:54 21:02
259  38. OBenbrink, Sven 7. M45 Team Erdinger alkoholfrei 1:10:00 9:13 38:08 22:40
323 39. Stolting, Thomas 8. M45 TRI TEAM TG LAGE 1:10:15 7:54 38:15 2407
283  40. Becker, Jonas 6. M20 kein 1:10:16 9:08 37:52 23:17
195 41. Schumacher, UTi 2. M55 Sportfreunde Sennestadt 1:10:22 7:58 41:08 21:16
325 42. Kalkreuter, Matthias 3. M30 Tri Team TG Lage 1:10:36 6:45 38:47 25:05
257 43. Eikmeier, Uwe 9. M45 Sport Reha Vlotho 1:10:46 8:48 40:17 21:43
244 44 Beugholt, Thorsten 10. M45 LG Oerlinghausen 1:10:47 9:27 38:54 22:27
197  45. Henselmann, Frank 8. M50 TuS Eintracht Bielefeld 1:10:48 11:35 38:47 20:27
279  46. Kischporski, Markus 4. M35 GutersToh 1:11:12 9:12 39:12 22:50
340  47. Keiff, Maximilian 3. MJU 1. Tri-Club Paderborn 1:11:18 9:28 40:55 20:57
288 48. Thenhausen, Toni 7. M20 Paderborn 1:11:19 7:29 39:53 23:58
368 49. Dreiling, Nick 11. M45 TVC Enger 1:11:45 8:40 39:06 24:01
321 50. Kdastner, Stephan 12. M45 Tri Team TG Lage 1:11:51 7:37 38:34 25:41
369 51. Potrolnik, Nils Eric 4. MJU WVC Triathlon Kassel 1:12:12 9:17 39:12 23:44
198  52. Altmann, Thomas 9. M50 RC Endspurt Herford 1:12:12 9:42 39:14 23:17
226 53. Jahnke, Volker 10. M50 Tri-4-Fun SVKT 1:12:36 9:27 39:51 23:18
367 54, VoBhans, Robert 8. M20 TV Verl 1:12:45 8:53 40:18 23:35
290 b5. Boker, Marcus 5. M35 RC Endspurt Herford 1:12:48 9:01 38:11 25:37
187  56. Froese, Andreas 3. M6l ohne 1:12:51 10:35 40:42 21:36
204  57. Anifantakis, Boris 11. M50 Detmold 1:13:02 12:55 37:25 22:44
332 58. Hanusek, Andreas 13. M45 TriTeamTG-Lage 1:13:05 9:41 39:51 23:34
207  59. Schiring, Stefan 12. M50 Fir immer vorn 1:13:27 9:45 40:25 23:18
261 60. Wilms, Jan Uwe 13. M50 TV Lemgo 1:13:28 9:05 40:08 24:17
276 61. Bessel, Kevin 6. M35 Deutsches Rotes Kreuz Ort 1:13:31 9:57 40:38 22:56
227  62. Klein, Wolfgang 14. M50 Tri-Sport-Team TV Verl 1:13:33 9:49 40:42 23:03
216 63. Wredenhagen, Torsten 15. M50 RC Endspurt Herford 1:13:50 8:18 40:42 24:51
335 64. Potrolnik, Thomas 14. M45 WVC Triathlon Kassel 1:14:11 10:34 39:44 23:54
355 65. Witt, Michael 4. M30 SC Aquarius Lohne 1:14:11 10:11 42:00 22:01
241  66. Puls, Thomas 15. M45 Hattingen 1:14:40 10:40 37:21 26:40
364  67. Becker, Tim 5. M30 TSVE 1890 Bielefeld 1:14:41 8:41 41:04 2457
314 68. Kix, Tim 7. M35 SGE EXTER 1:14:48 9:24 40:52 2433
183  69. Bracht, Christoph 4. M60 LS Altenbeken 1:15:04 11:12 40:23 23:29
214 70. Heger, Stefan 16. M50 ohne 1:15:22 10:31 38:49 26:03
233 71. Diex, Rainer 17. M50 LG Qerlinghausen 1:15:24 10:16 40:36 2432
322 72. Stiller, Thorsten 16. M45 Tri Team TG Lage 1:15:36 8:32 43:08 23:56
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281  73. Macken, Michael 8. M35 Heute zweiter Sieger 1:15:47 11:25 42:11 22:12
200 74, Hesse, Klaus 5. Me0 VL Holsen 1:15:49 12:47 40:13 22:50
243 75. Martin, Christoph 7. M40 Lemgo 1:15:59 11:00 39:11 25:49
309 76. Windmd1ler, Thorsten 17. M45 Odysseus Erben 1:16:00 11:23 39:34 25:05
293 77. Esselbrigge, Tobias 6. M30 Spvg Hesselteich 1:16:03 10:44 41:25 23:54
240 78. Thies, Dietmar 18. M45 DLRG Porta Westfalica 1:16:04 10:59 40:32 2435
354 79. Schorre, Bjorn 8. M40 SC Aquarius Lohne 1:16:11 8:20 42:03 25:50
315 80. Schéafer, Jaron 9. M35 SGE Exter 1:16:28 10:02 41:00 25:28
236 81. Schwarze, Heinz-Dieter 3. M55 SC Aquarius Lohne 1:16:32 11:02 41:40 23:50
317  82. Schmand, Markus 19. M45 Team Erdinger Alkoholfrei 1:16:33 9:29 40:25 26:41
333 83. Lindenberg, Fabian 9. M20 TSVE Bielefeld 1:16:35 11:11 39:19 26:06
347  84. Kochsiek, Tobias 9. M40 LG Oerlinghausen 1:16:41 11:16 42:45 22:41
190 85. Fugenschuh, Marco 20. M45 ohne 1:16:46 10:28 41:07 25:13
262  86. Bruske, Detlef 18. M50 TVC Enger 1:16:48 9:32 42:58 24:19
277  87. Schwarze, Florian 10. M20 Tus Volmerdingsen 1:16:50 10:36 4421 21:55
230 88. Cselenyi, Laszlo 19. M50 TSVE 1890 Bielefeld e.V. 1:16:51 11:22 39:23 26:06
311  89. Heinemann, Kai-Uwe 10. M35 SC Borchen 1:16:58 9:02 41:21 26:35
210 90. Barre, Volker 20. M50 kein Verein 1:16:58 12:11 39:34 25:14
351  91. Kleinschmidt, Stefan 6. M60 Marathon Soest 1:17:07 9:50 38:50 28:27
318 92. MWerrbach, Jens 21. M45 TG Wehlheiden KasseT 1:17:26 10:24 40:52 26:11
334 93. Wattenberg, Carsten 22. M45 TV Lemgo 1:17:29 9:08 42:20 26:02
208  94. Boelk, Jirgen 21. M50 hab ich nicht 1:17:30 10:25 40:12 26:55
177 95. Bartling, Jorg 4. M55 DLRG Porta Westfalica 1:17:43 12:52 39:51 25:01
327 96. Fiebig, Lukas 4. MJA Tri Team TG Lage 1:17:45 7:55 42:06 27:44
251  97. Pannen, Frederik 11. M20 Life House Stemwede 1:17:45 11:12 42:09 2425
291 98. Hoppner, Christian 7. M30 Rinteln 1:17:51 10:31 40:53 26:27
203 99. Wiemann, Claus 22. M50 BSG Sparkasse Gutersloh-R 1:17:59 10:49 4222 2449
193 100. Lottig, Wilfried 5. M55 SC Borchen 1:18:02 10:14 43:46 24:03
296 101. Wucherpfennig, Jens 11. M35 TSV Seulingen 1:18:43 12:17 43:36 22:51
228 102. Schmiedeskamp, Bernt 7. M6l TSVE 1890 Bielefeld 1:19:10 12:53 43:31 22:46
175 103. Wolker, Wieland 23. M50 Bad Salzuflen 1:19:32 9:46 43:11 26:36
218 104. Konig, Frank 24. M50 SC Aquarius Lohne 1:19:32 12:19 41:36 25:38
337 105. Waltking, Hans-Conrad 23. M45 TriTeam TG Lage 1:19:36 9:46 41:34 28:18
221 106. Biker, Uwe 25. M50 SV Ubbedissen 1:20:09 9:36 4439 25:55
213 107. Schemel, Stefan 26. M50 kein Verein 1:20:42 14:09 43:22 23:12
174 108. Nachtmann, Norbert 8. M6l Bad Salzuflen 1:20:43 11:48 4436 2420
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225 109. Deuker, Matthias 27. M50 trail team owl 1:20:49 11:30 43:40 25:39
282 110. Wehmeier, Jan-Henrik 12. M20 Intersport Voswinkel 1:20:54 9:54 45:06 25:54
188 111. Bollhofer, Hans-Ulrich 6. M55 ohne 1:20:55 9:42 42:34 28:40
232 112. Foste, Frank 28. M50 TuS Spenge 1:21:10 12:23 41:54 26:54
186 113. wessler, michael 9. M6l ohne 1:21:20 11:33 42:23 27:24
252 114. Meier, Simon 5. MJA Life House Stemwede 1:21:47 12:26 45:15 24:07
222 115. Hantke, Holger 29. M50 TC Marienfeld 1:22:26 8:42 42:10 31:34
271 116. Schnelle, Joachim 5. MJU --- 1:23:15 11:17 46:03 25:56
285 117. kusian, martin 12. M35 Keiner 1:23:43 10:43 43:14 29:47
254 118. Punin, Konstantin 6. MJA Life House Stemwede 1:24:04 11:54 44:10 28:01
194 119. Schrader, Bjorn 24 M45 SGE Exter 1:24:05 10:38 43:16 30:13
237 120. Becker, Thorsten 25. M4b Bottrop 1:24:08 9:25 4438 30:06
182 121. Pleuler, Jirgen 10. M60 LG Oerlinghausen 1:24:19 10:44 41:46 31:51
366 122. Hiusemann, Michael 30. M50 TV 01 Bohmte 1:24:19 10:53 42:11 31:16
201 123. Flietel, Frank 7. M55 Hurricane Holsen 1:24:45 13:01 46:33 25:12
172 124. Lichteblau, Reinhard 1. M70 1. Tri-Team Gutersloh GTV 1:24:59 12:38 46:58 25:24
345 125. Moshage, Tobias 13. M35 Fit for Verl 1:25:13 9:10 46:48 29:16
196 126. Steinhardt, Axel 8. M55 TSVE 1890 Bilelefeld e.V. 1:25:25 11:07 40:50 33:29
239 127. Hoffmann, Peter 26. M45 despacito 1:25:31 11:38 46:32 27:21
341 128. Cordsmeier, Martin 31. M50 1. Tri-Club Paderborn 1:25:32 10:37 42:42 32:14
258 129. Schafer, Klaus 27. M45 SSV Steinbrink 1:26:06 12:51 43:52 29:24
217 130. Klossner, Stefan 32. M50 RWK 1:26:14 11:40 46:34 28:02
179 131. Marten, Volker 33. M50 FKG Solz vor der Hitte 1:26:36 42:26 11:47 32:24
185 132. Wandtke, Thomas 1. M65 Notfallkoffer.de 1:26:57 11:56 45:50 29:12
313 133. Moller, Marc 10. M40 SGE Exter 1:27:03 9:56 45:18 31:49
253 134. Lautenschldger, Viktor 7. MJA Life House Stemwede 1:27:27 12:33 47:33 27:23
249 135. Hartmann, Michael 11. M40 Life House Stemwede 1:28:23 13:35 47:21 27:28
305 136. Feld, Sascha 12. M40 Hiddenhauser 1:28:27 11:06 48:52 28:30
284 137. Dering, Kevin 13. M20 Kein Verein 1:29:27 9:56 53:37 25:55
247 138. Jakobmeyer, Achim 28. M45 Life House Stemwede 1:29:27 14:25 45:18 29:45
245 139. Meier, Peter 34. M50 Life House Stemwede 1:29:27 12:41 48:08 28:40
265 140. Imkamp, Hans-Peter 35. M50 Freie Schwimmer Dusseldor 1:29:30 12:00 49:19 28:12
256 141. Soffker, Guido 29. M45 ohne 1:30:14 10:15 47:33 32:27
263 142. Kéamper, Friedrich 30. M45 TV-Lemgo 1:30:26 14:03 47:09 29:15
274 143, Steiling, Tobias 14. M35 Beelen 1:30:58 13:38 45:30 31:52
238 144. Zilch, Mirko 31. M45 BUDO SV Kalletal 1:31:15 12:11 45:08 33:56
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338 145. Wattenberg, Simon 14. M20 1:32:48 15:28 49:58 27:23
170 146. TRAYSER, GUNTER 1. M75 AUTO-FORUM-BIELEFELD 1:32:57 12:42 48:47 31:29
350 147. Junglas, Paul 6. MJU Marathon Soest 1:33:10 14:34 48:29 30:08
202 148. Maschmeier, Tobias 15. M20 - 1:33:42 12:19 47:02 34:23
246 149. Schulz, Lars 32. M45 Life House Stemwede 1:34:36 11:01 50:04 33:33
211 150. Koster, Stefan 16. M20 Keiner 1:35:01 13:04 50:44 31:14
264 151. Klughardt, Markus 33. M45 Windmihle Exter Ev. 1:36:55 13:58 51:49 31:08
268 152. Anker, Bernd 9. M55 MC Brummt 1:37:24 12:53 53:24 31:08
248 153. Gross, Alexander 8. MJA Life House Stemwede 1:38:08 12:58 55:57 29:15
306 154. Feld, Tim 8. M30 Hiddenhauser 1:38:11 10:14 50:57 37:01
169 155. Miuller, Rudi 2. M75 HCE-Eidinghausen 1:39:00 12:36 50:22 36:03
255 156. Bartel, Fynn 9. MJA Life House Stemwede 1:39:47 15:19 51:48 32:42
181 157. Vogel, Andreas 10. M55 kein 1:42:03 12:15 59:04 30:46
191 158. Baack, Hartmut 2. M65 TV Lemgo 1:49:31 12:35 58:35 38:22
250 159. Rohling, Stefan 15. M35 Life House Stemwede 1:55:22 12:37 1:07:12 35:35
223. Wrede, Dirk M50 TEA aufg. 9:42
278. T611e, Michael M40 FC Exter aufg. 10:17
286. Pawlak, Oliver M40 Kirchhellen aufg. 9:21 4448
292. Hussmann, Jens M35 SC Hille aufg. 25:02
266. Sahag, Sadiqullah MJU Lifehouse Stemwede disq.
267 . Morteza, Noor Mohammadi M30 Lifehouse Stemwede disq. 4:52 49:14
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148 1. Brammert, Jasmin 1. W35 RC Endspurt Herford 1:07:09 8:03 37:42 21:25
139 2. Gunnewig, Ines 1. W40 LV TriStar Oelde 1:07:13 7:42 37:59 21:34
159 3. Marquardt, Katja-Theres 1. W20 TriathTlon Team Braunschwe 1:08:38 8:27 37:48 22:23
156 4. Huhn, Carina 2. W20 ASC AhTen 1:08:50 7:49 37:41 23:21
131 5. Korte, Claudia 1. W45 Tri-4-Fun SVKT 1:10:52 8:04 38:59 23:51
157 6. Aumann, Lara 3. W20 DLRG Rinteln 1:11:01 9:09 37:56 23:57
116 7. Kleinschmidt, Gabi 1. W50 Marathon Soest 1:11:58 10:08 38:17 23:34
122 8. Rolfes, Tanja 2. W45 Oerlinghausen 1:13:39 11:33 38:54 23:13
142 9. Brock, Swantje 2. W40 Team GRUEF.VELO VLOTHO 1:13:58 9:28 41:22 23:09
126 10. Brand, Petra 3. W45 SC Borchen 1:14:07 10:18 40:58 22:51
127 11. Sachs, Sandra 4. W45 SV Hellas Siegburg 1:14:16 9:47 42:17 22:12
135 12. Schon, Sylvia 5. W45 ohne 1:14:50 9:20 40:19 25:11
115 13. Blasey, Silke 2. W50 Gutersloh 1:15:14 10:06 40:30 2439
119 14. Strothmann, Antje 6. W45 Borgholzhausen 1:15:50 11:05 40:45 2400
158 15. Leistikow, Rosanna 4. W20 Marathon Soest 1:16:07 8:35 42:13 25:20
124 16. Fernandez, Steffi 7. W45 TSVE 1890 Bielefeld 1:17:07 8:37 42:07 26:24
107 17. Bunte, Anne-Kathrin 1. Wh5 RC Endspurt Herford/ TEA 1:17:12 10:35 41:51 24:46
125 18. schumann, Moni 8. W45 Die VitaSol Krabbelgruppe 1:17:49 10:20 4431 22:59
152 19. Heinrichs, Sarah 2. W35 kein Verein 1:18:08 10:40 40:35 26:54
106 20. Hesse, Regina 2. W55 VL Holsen 1:18:34 11:35 43:11 23:50
149  21. Franke, Nicole 3. W35 Enger 1:19:00 10:10 41:51 27:00
130 22. Schrader, Carmen 9. W45 SGE Exter 1:19:02 10:03 42:50 26:10
121 23. Kerksiek, Nicole 10. W45 Bielefeld 1:19:17 9:21 53:02 26:16
137 24. Wienke, Anika 3. W40 LTV-Lippstadt Triathlon 1:19:26 7:51 4404 27:31
141 25. Hannemann, Bianca 4. W40 Team Erdinger Alkoholfrei 1:20:05 8:38 43:50 27:38
113 26. Rimpler, Cornelia 3. W50 SGE Exter 1:20:23 9:40 42:16 28:27
154 27. Neuhaus, Sophie 1. W30 Hamburg 1:20:34 13:21 43:52 23:23
105 28. Korner-Downes, Monika 3. W55 Tri Team TG Lage 1:20:35 11:26 42:32 26:38
144 29. Vorndamme, Britta 4. W35 Hiddenhausen 1:21:23 10:48 44:12 26:25
138 30. Landwehrjohann, Ulrike 5. W40 LV TriStar Oelde 1:21:37 9:47 45:59 25:52
166 31. Schrader, Anneke 1. WJIA SGE Exter 1:21:37 8:59 43:42 28:58
117 32. Reimann, Andrea 4. W50 XXX 1:22:48 10:12 44:19 28:18
145  33. Gieselmann, Johanna 5. W35 Hiddenhausen 1:24:35 6:54 46:38 31:04
167 34. Metz, Fiona 2. WIA LAV Binde 1:24:43 9:22 48:43 26:39
155 35. Reinkensmeier, Britta 2. W30 Eintracht Valdorf 1:26:05 10:38 48:38 26:50
102 36. Baumhogger, Cornelia 1. W60 SC Borchen 1:26:28 11:01 44:13 31:16
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29. Exter Triathlon - 26. August 2017
Ergebnisliste - Volkstriathlon Frauen 400m - 20 km - 5 km

SNR Nachname, Vorname AK Verein Zeit Schwim Rad Lauf
103  37. Wischott, Gisela 2. W60 1. Tri-Team Gutersloh GTV 1:27:05 11:44 47:41 27:42
151  38. Nagel, Mira 6. W35 SC Aquarius Lohne 1:27:21 9:44 46:20 31:18
136 39. Puls, Sarah 6. W40 Hattingen 1:27:22 12:48 43:19 31:16
110  40. Safken, Michaela 5. W50 TG Lage 1:27:53 12:24 45:34 29:56
146 41. Bessel, Sonja 7. W35 keiner 1:29:00 11:13 45:10 32:39
132 42. Bocker, Katrin 3. WJA RC Endspurt Herford 1:29:42 7:35 48:51 33:17
108  43. Lohre, Katharina 6. W50 IsTand-Pferde-Freunde 1:30:16 13:01 47:00 30:16
112 44. Simon, Frauke 7. W50 Gottingen 1:30:19 13:19 46:55 30:06
147 45, Pili, Christine 8. W35 Fit for Verl 1:30:44 11:19 50:29 28:57
120  46. Sundermeyer, Stefanie 11. W45 Flying Stockels de Luxe 1:32:58 12:48 51:40 28:31
140 47. Simon, Claudia 7. W40 SGE Exter 1:35:48 12:27 48:43 34:39
118  48. Hermsmeier, Sabine 12. W45 Bali Therme. Kneipp Verei 1:36:29 13:07 50:15 33:09
111 49. Wiemann, Anke 8. W50 BSG Sparkasse Gutersloh-R 1:39:27 12:16 53:25 33:47
153  50. Vauth, Anne-Kathrin 3. W30 DarmkTinik Exter 1:41:21 11:38 53:40 36:04
109 51. Schwarz, Katrin 9. W50 Immer Wieder Aufstehn 1:49:48 14:50 1:00:00 34:58
163 52. Bartel, Sarah 1. WU Life House Stemwede 2:05:00 14:52 1:07:03 43:06
101 53. Meier, Bettina 3. W60 TV Temgo 2:09:26 14:24 1:16:32 38:31
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Ergebnisliste

29. Exter Triathlon -
- Volkstriathlon Staffel

26. August 2017

400m - 20 km - 5 km

SNR Nachname, Vorname AK Verein Zeit Schwim Rad Lauf

526 1. Beinke, Bettina 1. STAF  TSVE 1890 Bielefeld 57:05 5:58 32:28 18:40
Beinke, Kai - Schroder, Stephan

528 2. Wernicke, Jan 2. STAF  Kenianische Lauffreunde V 1:00:08 5:59 34:43 19:27
Eikmeier, Daniel - Beckmann, Heiner

511 3. Jansch, Fabian 3. STAF  annawandlang 1:00:34 7:36 32:58 20:01
Mo1lenhoff, Julian - Gerkmann, Jan

521 4. Eickhoff, Marcel 4. STAF  TriTeam Kannegiesser 1:00:37 6:36 35:00 19:02
Nagel, Stefan - Kemper, Nils

529 5. Wernicke, Nils 5. STAF  Drei auf Abwegen 1:03:38 6:14 38:24 19:02
Hockenschnieder, Jan - Malte - Samson, Felix

535 6. Duwe, Maren 6. STAF  Markant Nathe Die Bananen 1:04:53 9:11 35:39 20:04
Nathe, Oliver - Holm, Eugen

540 7. Stock, Tobias 7. STAF  Alpla 2 1:05:06 10:51 34:52 19:24
Dollas, Fabian - Ottler, Mauritz

520 8. Neubert, Sascha 8. STAF  Die Heiligen drei Konige 1:05:29 8:02 40:07 17:21
Glauert, Jens - Keller, Ricardo

530 9. Rabe, Christine 9. STAF  Osi-Burger 1:06:35 7:41 33:09 25:46
Schenk, Michael - Miller, Thorsten

515 10. Noltekuhlmann, Dominic 10. STAF  Die Schildkroten 1:09:01 7:09 37:03 24:49
Grote, Thomas - Noltekuhlmann, Bernd

527 11. Bulthaupt, Jorg 11. STAF  IWA-Metall 1:09:22 6:12 40:22 22:50
Weiffenbach, Frank - Weiffenbach, Jan

510 12. Dic, Stefan 12. STAF  Die Corinnas 1:09:34 13:00 33:49 22:46
Gorowicz, Ralf - Biermann, Andreas
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Ergebnisliste -

29. Exter Triathlon -
Volkstriathlon Staffel

26. August 2017

400m - 20 km - 5 km

SNR Nachname, Vorname AK Verein Zeit Schwim Rad Lauf

514 13. Missbach, Maike 13. STAF  M&M"s TV Lemgo 1:10:06 7:59 39:35 22:33
Missbach, Lutz - Missbach, Mats

523 14. Twele, Philipp 14. STAF  3,2,1 Nackenschlag 1:10:23 8:37 39:38 22:09
Fend, Julian - Deutschkamer, Marcel

538 15. Resch, Carolin 15. STAF  Life House Stemwede 1:10:27 7:46 41:12 21:30
Bartel, Jorg - Rezai, Morteza

534 16. Jabs, Anja 16. STAF  Schlimmer geht’s immer 1:11:02 8:11 38:09 24:43
ter Horst, Julian - Jabs, Christian

522 17. Kiting, Amanda 17. STAF  Die blitzschnelle Panda-G 1:11:06 7:08 43:10 20:49
Funda, Klara - Volkmann, Jessica

532 18. Bertleff, Christian 18. STAF  Alle drei zusammen 1:12:14 9.22 42:12 20:41
Schmoranzer, Lutz - Linnenbecker, Marius

513 19. Busching, Christian 19. STAF  Portaner JUNX 1:13:16 9:08 39:00 25:10
Kocher, Michael - Fritsch, Thomas

509 20. Meise, Thorsten 20. STAF  Die unglaublichen 3 1:13:45 9:31 39:45 24:29
Hunger, OTiver - Wunram, Stefan

502 21. Stuhmeier, Malte 21. STAF  Cyber Triathleten 1:14:42 6:27 43:52 24:24
Rixen, Michael - Becker, Christian

503 22. Polls, Carsten 22. STAF  Gemeinschaftsschule Kalle 1:14:43 6:58 45:10 22:36
Jakubowski, Lars - Nolte, Mathias

507  23. Wickenkamp, Bernd 23. STAF  JBK-Motion 1:15:35 9:38 41:16 2442
Lenger, Karsten - Held, Jens

539  24. Buschkiel, Dorothea 24. STAF  Alpla 1 1:15:48 8:54 40:33 26:23

Tetzner, Henry - Tetzner, Eric
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Ergebnisliste

29. Exter Triathlon -

- Volkstriathlon Staffel

26. August 2017

400m - 20 km - 5 km

SNR Nachname, Vorname AK Verein Zeit Schwim Rad Lauf

508 25. Fleer, Jutta 25. STAF  Team Bruno 1:16:13 6:19 42:59 26:56
Kreidel, Uwe - Beineke, Ute

512  26. Kobusch, Oliver 26. STAF 3 unglaubliche Kerle 1:16:22 9:18 38:53 28:11
Horn, OTaf - Westerholt, Michael

531 27. Hofmann, Clara 27. STAF  Sportclub Hosisi 1:17:13 7:44 43:21 26:09
Simon, Tilman - Simon, Jannik

519  28. Kremer, Vera 28. STAF  *L*ippstadter *T*riathlon 1:18:33 11:01 45:33 22:00
Jurisic, Vladimir - Hagedorn, Harald

506 29. Lorenz, Hartmut 29. STAF  The frogs 1:18:47 7:03 43:19 28:26
Stihmeier, Corinna - Schleid, Kirsten

536 30. Ganibegovic, Samir 30. STAF  Markant Nathe Die Bananen 1:19:41 11:53 42:23 25:26
Nathe, Carola - Kromer, Eduard

516 31. Michaelis, Vanessa 31. STAF  RC OTTO BSU 1 1:20:25 13:20 43:40 23:27
Meiertons, Jochen - Antoine, Roland

518 32. Schemmann, Ute 32. STAF  *L*ippstadter *T*riathlon 1:21:06 11:02 43:27 26:37
von der Ahe, Heiko - Schemmann, Uwe

505 33. Jantzen, Alexander 33. STAF  Kannegiesser-Triathleten 1:22:48 12:56 45:36 24:17
Reger, Dennis - Serikow, Alexander

504  34. Straub, Tamara 34. STAF  Die 3 Wadenkrampfe 1:22:59 13:52 42:22 26:47
Straub, Erik - Straub, Steffen

501 35. Kanne, Manuel 35. STAF  Kannegiesser KonSpeed 1:26:49 11:26 52:25 22:59
Limpke, Carolin - Jortzik, Andre

524  36. Hanke, Andreas 36. STAF  Team BPP 1:29:26 10:47 56:36 22:04

Hermanns, Jirgen - Meier, Nico
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Ergebnisliste -

29. Exter Triathlon -
Volkstriathlon Staffel

26. August 2017

400m - 20 km - 5 km

SNR Nachname, Vorname AK Verein Zeit Schwim Rad Lauf

525  37. Werner, Jirgen 37. STAF  No Limits 1:31:59 9:38 51:17 31:04
Werner, Marlene - Sarkici, Nadja

533 38. Bruhl, Daniel 38. STAF  Durch Dick- und Dinndarm 1:35:32 11:54 50:11 33:28
Sperber, Cord - Dreischmeier, Dominik

537 39. Schumacher, Daniel 39. STAF  Markant Nathe Die Bananen 1:45:37 13:59 59:25 32:15
Pellegrino, Fabrizio - Diwel, Mike

517 40. Pischon, Janine 40. STAF  RC OTTO BSU 2 2:06:45 12:17 1:14:26 40:04

Schuh, Kristina - Akbulut, Sevim
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29. Exter Triathlon - 26. August 2017

Ergebnisliste

- Schialer A+B 100m - 6 km - 1000 m

SNR Nachname, Vorname AK Verein Zeit Schwim Rad Lauf
40 1. Landwehrjohann, Fynn 1. MSA LV TriStar Oelde 21:13 2:34 14:25 4:14
41 2. Vogt, Johann 2. MSA WVC Kassel 21:50 2:46 13:54 5:11
42 3. Rosental, Lukas 3. MSA LTV Lippstadt Triathlon 24:12 2:59 15:54 5:20
37 4. Strothmann, Sarah 1. WSA Borgholzhausen 24:32 3:09
21 5. FiBmer, Benedikt 1. MSB Tri Team TG Lage 24:40 2:24 16:01 6:17
39 6. Bertram, Nele 2. WSA TV Lemgo 25:15 2:41 16:16 6:19
28 7. Terholsen, Theresa 1. WSB PSV Herford 25:28 2:34 16:50 6:05
33 8. Fudhring, Marla 2. WSB TV Lemgo 25:29 2:51 17:21 5:18
31 9. Niehaus, Z0é 3. WSB SuS Stadtlohn Triathlon 25:47 2:49 17:18 5:42
29 10. Koch, Emily-Marie 4. WSB RC Olympia Binde e.V. 26:01 3:48 16:46 5:28
23 11. Bertram, Justus 2. MSB TV Lemgo 26:16 2:48 17:23 6:06
46 12. Von der Ahe, Hannah 3. WSA LTV Lippstadt Triathlon 27:20 3:37 17:04 6:40
38 13. Waltking, Jordis 4. WSA Tri Team TG Lage 27:36 2:55 17:56 6:46
47 14, Schrader, Aaltje 5. WSA SGE Exter 27:50 3:13 18:50 5:48
34 15. schemmann, jakob 4. MSA Ttv Tippstadt 28:06 4:17 17:43 6:07
36 16. Miller, Maurice Leon 5. MSA Sc Nammen 28:17 3:42 18:29 6:07
22 17. Koch, Timothy-Sean 3. MSB RC Olympia Binde e.V. 28:44 4:30 18:04 6:11
45 18. Schultenkamp, Julia 6. WSA LTV Lippstadt 28:46 4:07 17:54 6:46
27 19. Schnafel, Carla 5. WSB ASC Ahlen 30:21 3:03 18:54 8:25
64  20. Junggebauer, Manon 6. MSA 30:51 4:31 17:20 9:00
30 21. Rosental, Lea 6. WSB vereinlos 32:23 4:20 21:33 6:31
44 22. Kuhl, Paul Fritz 7. MSA USC Bochum 34:57 3:52 2438 6:28
20 23. Badstieber, Ben 4. MSB hab ich keinen!!! 35:55 5:00 23:17 7:39
25 24, Moller, Joy 7. WSB Sportaclub e.V. 36:25 5:48 23:02 7:36
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29. Exter Triathlon - 26. August 2017
Ergebnisliste - Jugend B 100 m - 6 km - 1000 m

SNR Nachname, Vorname AK Verein Zeit Schwim Rad Lauf
51 1. Hanusek, Thoren 1. MIB Tri Team TG Lage 19:17 2:31 12:34 4:13
52 2. Kdastner, David 2. MJB Tri Team TG Lage 20:37 2:30 13:41 427
53 3. Schulze, Henrik 3. MJB Tri Team TG Lage 20:37 2:20 13:39 4:40
60 4. Brandenburg, Emily 1. WIB Tri Team TG Lage 21:18 2:45 13:55 4:39
57 5. Wattenberg, Pauline 2. WJIB TV Lemgo 21:54 2:28 14:27 5:00
54 6. Rimpler, Tobias 4. MJB SGE Exter 22:07 2:44 13:54 5:31
61 7. Jdurisic, Adrijana 3. WJB LTV Lippstadt Triathlon 2247 2:33 14:34 5:41
59 8. Landwehrjohann, Marie 4. WJIB LV TriStar Oelde 23:12 2:18 15:36 5:19
58 9. Terholsen, Katharina 5. WJB PSV Herford 24-02 2:14 15:34 6:15
62 10. Simon, Finja 6. WJIB SGE Exter 28:09 4:03 17:37 6:29
55 11. Mawick, Jost 5. MJB FKG Solz vor der Hitte 32:33 5:24 20:51 6:19
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29. Exter Triathlon - 26. August 2017

Ergebnisliste

Staffel Schiuler 100m - 6 km - 1000 m

SNR Nachname, Vorname AK Verein Zeit Schwim Rad Lauf

17 1. Sasse, Finn 1. SU30 Disco Ninjas 22:58 3:09 14:40 5:10
Schroder, Felix - Kirici, Evren

19 2. Lieder, Ryan Lennox 2. SU30  SGE 23:19 3:15 14:20 5:45
Steuer, Philip - Stuut, Rogier

13 3. Soffker, Nele 3. SU030  Warrior Girls 23:19 2:11 15:59 5:11
S6ffker, Antonia - Schulz, Tjorven

16 4. Steuer, Paul 4. S030  MPM 24:01 2:49 16:39 4:34
McInulty, Marlon - Stuut, Michiel

1 5. Schirneker Reineke, Anton 1. SU30  PommesWurstKetschup 25:19 2:44 16:46 5:50
Brauns, Lutz - Brauns, Michel

4 6. Lenger, Leo 2. SU30  Stark-schlau-schnell 25:59 2:46 18:34 4:40
Soffker, Henrik - Schrader, Eric

14 7. Linke, Paul Ludwig 5. SU30  The Fast and the Furious 26:09 3:05 18:02 5:03
Simon, Lasse - van Mark, Maximilian

15 8. Ruschke, Timo 6. SU30  Team GSS 26:22 1:57 18:55 5:31
ABbrock, Jannis - Castiglione, Lenia Pia

3 9. Tolle, Hanna 3. SU30  Die wilden Huhner 27:01 3:07 18:41 5:14
T611e, Lina - Brauns, Marie

2 10. Panzner, Max-Fabio 4. SU30  Roadrunner 27:16 2:43 19:21 5:13
Lohoff, Hauke - Fricke, Pascalis

8 11. Schmidt, Phlipp 5. SU30  Die Unglaublichen 28:07 3:04 19:06 5:58
Schmoranzer, Jan - Brummberg, Noah

11 12. Abseh, Carla 6. SU30  Solterwisch 28:19 3:19 18:25 6:36
Weber, Alexander - Tasche, Leo
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29. Exter Triathlon - 26. August 2017
Ergebnisliste - Staffel Schiler 100m - 6 km - 1000 m

SNR Nachname, Vorname AK Verein Zeit Schwim Rad Lauf

5 13. Jabs, Kilian 7. SU30  Blonde bEngel 29:29 2:57 21:31 5:02
Rentz, Vincent - ABbrock, Lukas

7 14. Braun, Colin 8. SU30  Schlickermeister 30:25 3:22 21:47 5:18
Miller, Paul - Mdller, Maxi

6 15. Jabs, Maja 9. SU30  Exter-Qlchis 31:38 2:56 22:45 5:58
Schafer, Phillip - Steuer, Pia

18 16. Neubert, Stella 7. SU030  Lohfelder 005 32:13 3:16 23:15 5:43
Schmedlevin, Victoria - Gutowski, Mika

10 17. Kix, Mia 10. SU30  Team 1la 32:44 3:20 23:55 5:31
Klement, Tjerk - Steinbach, Leonard

9 18. Johanning, Maja 11. SU30  Grus Team 32:58 3:20 23:19 6:20
Bertleff, Carolin - Schmoranzer, Teresa

12 19. Nottmeier, Jonas 12. SU30  Die drei Fragezeichen 35:47 3:24 24:09 8:15
Godecker, Yannick - Wiens, Lasse
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