
21. Exter-Triathlon Sportgemeinschaft
Ergebnisliste (Gesamt) »Einigkeit Exter« e.V.

Stand der Daten 15.08.2009, 18:00 Uhr

Schüler

Platz Name Verein Zeit Altersklasse Platz

1 Niemann, Gero SGE Exter 00:24:49 Schüler A (männlich) 1

2 Langejürgen, Victoria SGE Exter 00:25:03 Schüler A (weiblich) 1

3 Wehrhahn, Justus TUS Bonneberg 00:25:27 Schüler B (männlich) 1

4 Niemann, Ingo SGE Exter 00:25:34 Schüler B (männlich) 2

5 Eilert, Jakob 00:25:38 Schüler B (männlich) 3

6 Lehnert, Marc TV Lemgo 00:25:59 Schüler A (männlich) 2

7 Köstermeyer, Lars SG Falkendiek 00:26:37 Schüler A (männlich) 3

8 Kleinschmidt, Karl SGE Exter 00:26:54 Schüler B (männlich) 4

9 Biastoch, Darian SC 80 Porta 00:27:45 Schüler A (männlich) 4

10 Klocke, Agisa Lauftreff Vlotho 00:28:14 Schüler B (weiblich) 1

11 Langejürgen, Maximiliane SGE Exter 00:28:29 Schüler B (weiblich) 2

12 Steitz, Tobias 00:28:55 Schüler B (männlich) 5

13 Spiess, Alexander 00:29:15 Schüler A (männlich) 5

14 Rottmann, Rainer TG Lage 00:29:59 Schüler A (männlich) 6

15 Raffius, Paula Sophie TSG 07 Burg Gretesch 00:30:00 Schüler B (weiblich) 3

16 Kleinschmidt, Antonia SGE Exter 00:30:13 Schüler B (weiblich) 4

17 Wegener, Lina Madeleine SC Aquarius Löhne 00:30:24 Schüler B (weiblich) 5

17 Richter, Patrick 00:30:24 Schüler B (männlich) 6

17 Reitner, Niklas Arminia Bielefeld 00:30:24 Schüler B (männlich) 6

20 Zimmermann, Paul TUS Lohe 00:30:32 Schüler B (männlich) 8

21 Simon, Maike 00:30:54 Schüler B (weiblich) 6

22 Quest, Lara Katharina SGE Exter 00:31:18 Schüler B (weiblich) 7

23 Jansen, Ben FT Dützen 00:32:02 Schüler A (männlich) 7

24 Peitzmeier, Jan Malte SGE Exter 00:32:07 Schüler B (männlich) 9

25 Schürmann, Patrick Fun Racing Bread 00:32:57 Schüler A (männlich) 8

26 Brodziak, Jonas SC Vlotho 00:33:07 Schüler B (männlich) 10

27 Simon, Jannik 00:33:21 Schüler B (männlich) 11

28 Biastoch, Merlin TUS Eisbergen 00:34:07 Schüler B (männlich) 12

29 Joop, Jason TUS Lohe 00:34:26 Schüler B (männlich) 13

30 Schmidt, Lars Jonas 00:34:40 Schüler A (männlich) 9

31 Flagmeier, Bastian FC Exter 00:35:57 Schüler B (männlich) 14

32 Schlüter, Julian Germania Westerwiehe 00:36:35 Schüler A (männlich) 10

33 Pecher, Marleen TUS Bonneberg 00:36:50 Schüler B (weiblich) 8

Jugend B

Platz Name Verein Zeit Altersklasse Platz

1 Kütemeier, Maximilian SGE Exter 00:22:16 Jugend B (männlich) 1

2 Wolter, Nils 00:22:20 Jugend B (männlich) 2

3 Föhse, Marvin ATSV Espelkamp 00:22:33 Jugend B (männlich) 3

4 Daniel Schlüter Germania Westerwiehe 00:24:23 Jugend B (männlich) 4

5 Tillmann, Lennart 00:24:27 Jugend B (männlich) 5

6 Köstermeyer, Mareike SGE Exter 00:27:33 Jugend B (weiblich) 1

7 Fischer, Annalena SC Aquarius Löhne 00:31:00 Jugend B (weiblich) 2

8 Bocker, Marius RC Endspurt Herford 00:32:00 Jugend B (männlich) 6

9 Hanschmann, Sören 00:32:27 Jugend B (männlich) 7

Männer

Platz Name Verein Zeit Altersklasse Platz

1 Wilms, Lukas LC Solbad Ravensberg 00:56:01 Hauptklasse (männlich) 1

2 Kramp, Uwe TG Lage 00:58:33 Männer ab 30 1

3 Kiso, Andreas SGE Exter 00:58:47 Männer ab 40 1

4 Terstesse, Christian TSVE Bielefeld 01:00:40 Männer ab 40 2

5 Ventker, Sebastian 01:02:34 Männer ab 30 2

6 Poetting, Tim 01:02:49 Hauptklasse (männlich) 2

7 Hübner, Marco DLRG Rahden 01:03:00 Hauptklasse (männlich) 3

8 Kolkhorst, Henrich DLRG Rahden 01:03:16 Hauptklasse (männlich) 4

 



9 Dunkel, Thomas HRSC Wernigerode 01:03:23 Männer ab 30 3

10 Ahldag, Peter TG Werste 01:03:33 Männer ab 40 3

11 Mai, Jannik TV Lemgo 01:03:37 Junioren (männlich) 1

12 Tigges, Sebastian Tri Sport Team Verl 01:03:43 Junioren (männlich) 2

13 Gerigk, Boris 01:04:13 Männer ab 30 4

14 Brinkmann, Michael TSVE Bielefeld 01:04:18 Männer ab 50 1

15 Niemann, Oliver SGE Exter 01:04:33 Männer ab 40 4

16 Albrand, Frank 01:04:47 Männer ab 40 5

17 Penner, Niels Tri 4 Fun Kutenhausen 01:04:52 Männer ab 30 5

18 Geidies, Tim LG Hamm 01:04:59 Hauptklasse (männlich) 5

19 Vollmer, Heinz 1. Tri Club Paderborn 01:05:08 Männer ab 50 2

20 Pieper, Boris SV Brackwede 01:05:56 Männer ab 40 6

21 Wegener, Olaf 01:05:58 Männer ab 40 7

22 Durwen, Michael 01:06:47 Männer ab 40 8

23 Wehrhahn, Thomas TUS Bonneberg 01:06:57 Männer ab 30 6

24 Miley, Jörg SC Aquarius Löhne 01:07:01 Männer ab 40 9

25 Scholz, Heiko Tri 4 Fun Kutenhausen 01:07:25 Männer ab 40 10

26 Altmann, Thomas RC "Endspurt" Herford 01:07:45 Männer ab 40 11

27 Naumann, Carsten TSG 07 Burg Gretesch 01:07:46 Männer ab 40 12

28 Hopmann, Dirk LSV Boule 01:07:49 Männer ab 40 13

29 Tiekemeier, Thomas TSVE Bielefeld 01:08:10 Männer ab 30 7

30 Runte, Karsten TG Lage 01:08:12 Männer ab 40 14

31 Hoock, Lars RC "Endspurt" Herford 01:08:31 Männer ab 40 15

32 Kästner, Stephan Tri Team TG Lage 01:08:40 Männer ab 40 16

33 Hoblitz, Sebastian Tus 13 Hembsen 01:08:40 Hauptklasse (männlich) 6

34 Gronemeier, Dirk RC "Endspurt" Herford 01:08:54 Männer ab 50 3

35 Thinnes, Jörg TG Werste 01:09:01 Männer ab 40 17

36 Henselmann, Frank TUS Eintracht Bielefeld 01:09:07 Männer ab 40 18

37 Sammito, Stefan Multisportler.de 01:09:14 Männer ab 30 8

38 Platz, Volker RC "Endspurt" Herford 01:09:20 Männer ab 50 4

39 Greiner, Frank SC Aquarius Löhne 01:09:57 Männer ab 40 19

40 Hattwig, Gotthard SC Aquarius Löhne 01:10:09 Männer ab 50 5

41 Bruguet, Nicolas SC Aquarius Löhne 01:10:25 Männer ab 40 20

42 König, Dirk 01:11:03 Männer ab 40 21

43 Könemann, Karsten TVDÄ Hess. Oldendorf 01:11:09 Männer ab 50 6

44 Kröger, Jens SC Aquarius Löhne 01:11:09 Männer ab 40 22

45 Goldstein, Mathias 01:11:09 Hauptklasse (männlich) 7

46 Weckner, Lars LG Oetternbach Lage 01:11:36 Männer ab 30 9

47 Spengemann, Bernd Schweichelner Waldläufer 01:11:38 Männer ab 40 23

48 Dautzenberg, Matthias RC "Endspurt" Herford 01:11:54 Männer ab 40 24

49 Reckefuß, Wolfgang Latscho 01:12:15 Männer ab 40 25

50 Giefers, Christoph Tus 13 Hembsen 01:12:15 Männer ab 30 10

51 Weller, Dietmar KTSV Hößlinswart 01:12:20 Männer ab 40 26

52 Mai, Julian TV Lemgo 01:12:54 Jugend A (männlich) 1

53 Hohmeier, Andreas KTSV Hößlinswart 01:13:02 Männer ab 40 27

54 Peters, Kai-Uwe Tri-4-Fun SVKT 01:13:19 Männer ab 30 11

55 Niedenführ, Frank 01:13:46 Männer ab 40 28

56 Leins, Martin 01:14:02 Männer ab 40 29

57 Wehking, Marc Andree Feuerwehr Aminghausen 01:14:07 Männer ab 30 12

58 Biberacher, Arnd FPRI 01:14:32 Männer ab 40 30

59 Bocker, Martin RC "Endspurt" Herford 01:14:39 Männer ab 40 31

60 Gerigk, Patrick 01:14:57 Männer ab 40 32

61 Korzonnek, Jörg RC "Endspurt" Herford 01:15:02 Männer ab 40 33

62 Christoph, Stephan Allgäuer Dünenwühler 01:15:07 Männer ab 40 34

63 Lebeau, Lukas HSG Löhne Obernbeck 01:15:07 Jugend A (männlich) 2

64 Welslau, Johannes TSG 07 Burg Gretesch 01:15:21 Hauptklasse (männlich) 8

65 Hoischen, Stefan LTS Sportsteam 01:15:41 Männer ab 40 35

66 Fügenschuh, Marco 01:15:47 Männer ab 30 13

67 Lüttge, Marcus 01:15:49 Männer ab 40 36

68 Gührs, Helge Schachklub Rinteln 01:15:54 Männer ab 40 37

69 Nachtmann, Norbert 01:16:00 Männer ab 50 7

70 Kleinschmidt, Stefan SC Aquarius Löhne 01:16:00 Männer ab 50 8

71 Mielke, Christian TUS Lohe 01:16:03 Männer ab 30 14

72 Diemerling, Christian TG Lage 01:16:11 Männer ab 40 38

73 Wegener, Thorsten TUS Lohe 01:16:15 Männer ab 40 39

74 Frölich, Thomas 01:16:19 Männer ab 40 40

75 Druhmann, Axel 01:16:23 Männer ab 40 41

76 Hohberg, Sven Sportfreunde Mackenbruch 01:16:59 Männer ab 40 42

77 Heilmann, Jens 01:17:00 Männer ab 40 43

78 Dreiling, Nick 01:17:18 Männer ab 30 15

79 Pescher, Georg 01:17:24 Männer ab 40 44

80 Kroll, Thomas LC Bad Salzuflen 01:17:25 Männer ab 40 45

81 Dreckmeier, Michael SGE Exter 01:18:01 Männer ab 40 46

82 Blume, Dietmar TriFun Hennesee 01:18:01 Männer ab 30 16

83 Wessler, Michael 01:18:20 Männer ab 50 9

 



84 Wachsmann, Jörg SV 06 Oetinghausen 01:18:26 Männer ab 40 47

85 Krüger, Hans TVC Enger 01:18:27 Männer ab 50 10

86 Kannegiesser, Thomas Team Danwest 01:18:31 Männer ab 40 48

87 Celik, Firat 01:18:33 Hauptklasse (männlich) 9

88 Rimpler, Thomas SGE Exter 01:18:53 Männer ab 40 49

89 Niemeier, Hans Günter 1. SC Bad Oeynhausen 01:18:56 Männer ab 60 1

90 Brill, Ulrich 01:19:02 Männer ab 50 11

91 Kranzmann, Michael TSVE Bielefeld 01:19:05 Männer ab 40 50

92 Heger, Stefan TUS Talle 01:19:05 Männer ab 40 51

93 Tellermann, Klaus TUS Lohe 01:19:13 Männer ab 40 52

94 Prekwinkel, Eckhard 01:19:24 Männer ab 50 12

95 Hannig, Frank Randringhauser Rennschnecken 01:19:30 Männer ab 40 53

96 Kuller, Bernd DLRG Herford 01:19:57 Männer ab 40 54

97 Zelle, Peter 01:19:58 Männer ab 50 13

98 Steffen, Harald BBG Herford 01:20:31 Männer ab 40 55

99 Altemeier, Lars 01:20:36 Hauptklasse (männlich) 10

100 Schröder, Peter 01:20:42 Männer ab 40 56

101 Kley, Detlef TSVE Bielefeld 01:20:50 Männer ab 40 57

102 Eckhoff, Matthias 01:20:59 Männer ab 40 58

103 Chaborski, Bernd ProEff Minden 01:21:14 Männer ab 40 59

104 Sommer, Christian 01:21:19 Männer ab 30 17

105 Hanschmann, Jörg 01:22:02 Männer ab 40 60

106 Lindner, Malte 01:22:28 Männer ab 30 18

107 Sieber, Stefan 01:22:31 Männer ab 40 61

108 Polster, Dustin SuS Bertlich 01:22:34 Jugend A (männlich) 3

109 Farwer, Jens TUS Lohe 01:22:35 Männer ab 40 62

110 Hinz, Andreas LG Hamm 01:22:53 Männer ab 40 63

111 Dröge, Ralf Vfl Holsen 01:22:53 Männer ab 40 64

112 Wienecke, Bernd TVE Valdorf 01:23:09 Männer ab 40 65

113 Weinfurtner, Fabian Bikesport Lippe 01:23:17 Hauptklasse (männlich) 11

114 Schorre, Björn SC Aquarius Löhne 01:23:26 Männer ab 30 19

115 Dunker, Paul Gerhard Löhne TC 01:23:27 Männer ab 60 2

116 Schröder, Sascha VFL Mennighüffen 01:23:57 Männer ab 30 20

117 Steitz, Patrick SC Aquarius Löhne 01:24:00 Männer ab 40 66

118 Köster, Jürgen Der Ehemalige 01:24:14 Männer ab 50 14

119 Bredemeyer, Dieter SC Herford 01:24:19 Männer ab 70 1

120 Moscher, Marco 01:24:32 Junioren (männlich) 3

121 Krüdewagen, Lutz 01:24:44 Männer ab 40 67

122 Czerwinski, Günter BTW Bünde 01:24:57 Männer ab 60 3

123 Steffener, Uwe 01:25:02 Männer ab 40 68

124 Faulstich, Oliver TUS Lohe 01:25:14 Männer ab 30 21

125 Windmöller, Torsten TUS Lohe 01:25:15 Männer ab 40 69

126 Reinhardt, Markus 01:25:18 Männer ab 30 22

127 Backs, Björn TUS Lohe 01:25:28 Hauptklasse (männlich) 12

128 Muschalle, Siegfried SG Bünde-Dünne 01:25:34 Männer ab 60 4

129 Althoff, Christian 01:25:39 Männer ab 40 70

130 Vogeler, Heiko SC Aquarius Löhne 01:25:43 Männer ab 40 71

131 Labudda, Dieter Bredenbeck 01:25:52 Männer ab 60 5

132 Rottmann, Ernst TG Lage 01:26:19 Männer ab 60 6

133 Held, Christoph Tus 13 Hembsen 01:26:39 Männer ab 30 23

134 Fischer, Thomas TuRa Löhne 01:26:43 Männer ab 40 72

135 Mesterheide, Erwin OTSV Pr Oldendorf 01:27:03 Männer ab 60 7

136 Nasebandt, Hartmut Immer wieder aufstehn 01:27:04 Männer ab 40 73

137 Löchte, Dirk 01:27:06 Männer ab 30 24

138 Müller, Rudi TUS Eidinghausen 01:27:40 Männer ab 70 2

139 Möller, Dirk 01:28:04 Männer ab 40 74

140 Drawe, Joachim ABI Bad Salzuflen 01:29:00 Männer ab 50 15

141 Tamm, Arne Allgäuer Dünenwühler 01:29:11 Männer ab 40 75

142 Steffen, Christoph BBG Herford 01:29:19 Jugend A (männlich) 4

143 Müller, Frank TUS Talle 01:29:19 Männer ab 50 16

144 Könemann, Kai 01:29:25 Männer ab 40 76

145 Grotegut, Volker TUS Lohe 01:29:41 Männer ab 40 77

146 Deutermann, Oliver TUS Lohe 01:30:00 Männer ab 40 78

147 Kleint, Peter TUS Vlotho 01:30:14 Männer ab 50 17

148 Leins, Alfred KTSV Hößlinswart 01:30:39 Männer ab 50 18

149 Schlüter, Dirk Eiskalt Löhne 01:30:40 Männer ab 40 79

150 Baack, Hartmut TV Lemgo 01:31:26 Männer ab 50 19

151 Schmitz, Gary TUS Lohe 01:31:27 Männer ab 30 25

152 Zimmermann, Conrad TUS Lohe 01:31:50 Männer ab 40 80

153 Reichensperger, Moritz 01:31:59 Hauptklasse (männlich) 13

154 Holz, Matthias Kanuclub Löhne 01:32:10 Männer ab 40 81

155 Hattwig, Tobias LG Obersee Bielefeld 01:32:23 Hauptklasse (männlich) 14

156 Schreiber, Joachim SCSA Steinhagen 01:32:30 Männer ab 50 20

157 Klotz, Lars-Oliver 01:32:33 Männer ab 40 82

158 Eilert, Christian 01:34:32 Männer ab 40 83

 



159 Moscher, Peter 01:34:47 Männer ab 50 21

160 Mudrack, Klaus-Peter 01:35:01 Männer ab 40 84

161 Dahm, Simon FC Exter 01:35:32 Hauptklasse (männlich) 15

162 Kanitz, Günther 01:35:50 Männer ab 70 3

163 Könemann, Kilian 01:37:08 Hauptklasse (männlich) 16

164 König, Lars FC Exter 01:37:34 Männer ab 30 26

165 Renz, Joachim LC 92 Bad Salzuflen 01:38:10 Männer ab 50 22

166 Stücke, Eckhard LC Solbad Ravensberg 01:39:36 Männer ab 50 23

167 Urban, Karsten 01:39:46 Hauptklasse (männlich) 17

168 Schmidt, Ulrich 01:46:10 Männer ab 50 24

169 Feyha, Joachim 01:47:00 Männer ab 40 85

170 Augustin, Klaus RSV Wittekind Herford 01:52:53 Männer ab 70 4

171 Schürmann, Dirk Fun Racing Bread 01:56:56 Männer ab 40 86

Frauen

Platz Name Verein Zeit Altersklasse Platz

1 Quest-Altrogge, Katjana Krefelder Kanu Klub 01:03:43 Frauen ab 40 1

2 Walkenhorst, Mareike TSVE Bielefeld 01:07:37 Hauptklasse (weiblich) 1

3 Floer, Ulla TSVE Bielefeld 01:08:59 Frauen ab 50 1

4 Seitel, Silvia SC Melle 03 01:10:44 Frauen ab 30 1

5 Brinkmann, Anke RC "Endspurt" Herford 01:11:31 Frauen ab 40 2

6 Terstesse, Stefanie TSVE Bielefeld 01:11:57 Frauen ab 30 2

7 Pokraka, Iris Tri Team Hagen 01:12:39 Frauen ab 40 3

8 Klein, Antje RC "Endspurt" Herford 01:12:48 Frauen ab 40 4

9 Kütemeier, Karin SC Aquarius Löhne 01:13:11 Frauen ab 40 5

10 Bütow, Julia 1. Tri Club Paderborn 01:13:20 Hauptklasse (weiblich) 2

11 Grönebaum, Susanne TV Lemgo 01:13:59 Junioren (weiblich) 1

12 Kleinschmidt, Gabi SGE Exter 01:14:52 Frauen ab 40 6

13 Schön, Sylvia RC "Endspurt" Herford 01:16:24 Frauen ab 30 3

14 Bocker, Corinna RC "Endspurt" Herford 01:16:32 Frauen ab 40 7

15 Gieselmann, Johanna 01:18:27 Frauen ab 30 4

16 Wegener, Christina SC Aquarius Löhne 01:18:34 Frauen ab 30 5

17 Kleine-Weber, Katharina SGE Exter 01:20:08 Hauptklasse (weiblich) 3

18 Spiess, Petra SC Melle 03 01:20:42 Frauen ab 30 6

19 Gaik, Christine 01:22:10 Hauptklasse (weiblich) 4

20 Buschkiel, Dorothea 01:23:48 Frauen ab 40 8

21 Bartling, Heidrun 1. W.V. Wunstorf 01:26:51 Frauen ab 50 2

22 Schumann, Johanna 1. Tri Club Paderborn 01:27:49 Frauen ab 30 7

23 Könemann, Berrit 01:29:17 Hauptklasse (weiblich) 5

24 Protz, Petra 01:29:23 Frauen ab 50 3

25 Kiso, Renate SGE Exter 01:29:38 Frauen ab 40 9

26 Kley, Sonja TSVE Bielefeld 01:29:40 Frauen ab 50 4

27 Clöer, Katharina TG Ennigloh 01:31:39 Jugend A (weiblich) 1

28 Horstmann, Sonja FPRI 01:32:18 Frauen ab 30 8

29 Müller, Anke Milano 3 01:33:09 Frauen ab 40 10

30 Schlicht, Kerstin SC Aquarius Löhne 01:33:32 Frauen ab 30 9

31 Degen, Tina 01:34:29 Hauptklasse (weiblich) 6

32 Meierkort, Stephanie 01:35:35 Frauen ab 40 11

33 Kranzmann, Simone TuS Jöllenbeck 01:36:24 Frauen ab 40 12

34 Kabbeck, Birte 01:36:55 Hauptklasse (weiblich) 7

35 Wegener, Henrietta TV Löhne 01:37:45 Jugend A (weiblich) 2

36 Simon, Claudia SGE Exter 01:38:35 Frauen ab 30 10

37 Meier, Bettina TV Lemgo 01:42:27 Frauen ab 50 5

38 Scheling, Petra TSVE Bielefeld 01:46:44 Frauen ab 40 13

39 Schwarz, Katrin Immer wieder aufstehn 01:49:57 Frauen ab 40 14

Schüler - Staffel

Platz Name Verein Zeit Altersklasse Platz
1 Die drolligen Drei HSG Vlotho Uffeln 00:25:35 Schülerstaffel 1

Rotenstein, Sofie Schwimmen: 00:02:12

Krause, Liv Radfahren: 00:18:06

Deutschmann, Leonie Laufen: 00:05:17

2 Die drei Düsenflieger HSG Vlotho Uffeln 00:28:42 Schülerstaffel 2
Kreideweiß, Nora Schwimmen: 00:02:11

Brandt, Nele Radfahren: 00:21:09

Schmidt, Lara Laufen: 00:05:22

3 Die dreisten drei HSG Vlotho Uffeln 00:28:43 Schülerstaffel 3
Hambruch, Hannah Schwimmen: 00:02:40

Schürmann, Nele Radfahren: 00:20:17

Wolter, Nele Laufen: 00:05:46

 



4 Die dynamischen Drillinge HSG Vlotho Uffeln 00:29:35 Schülerstaffel 4
Wedhorn, Lynn Schwimmen: 00:02:39

Heidemann, Alina Radfahren: 00:20:44

Fliegner, Anna-Lena Laufen: 00:06:12

5 LAH-Tri 2000 GS Kirchplatz Bad Salzuflen 00:31:57 Schülerstaffel 5
Fuhrmann, Luica Schwimmen: 00:02:06

Filges, Alina Radfahren: 00:23:50

Bobe, Hannes Laufen: 00:06:01

6 Finito eine deutsch engl. Freund. SGE Exter 00:33:31 Schülerstaffel 6
Steinmann, Nico Schwimmen: 00:02:18

Robertson, Finn Radfahren: 00:25:28

Rimpler, Tobias Laufen: 00:05:45

Staffel

Platz Name Verein Zeit Altersklasse Platz
1 The Fast and the Furious 00:57:25 Staffel 1

Siekmann, Marco Schwimmen: 00:05:08

Babenhauserheide, Nils Radfahren: 00:34:22

Hellmig, Adrian Laufen: 00:17:55

2 TuS 13 Hembsen Tus 13 Hembsen 00:59:03 Staffel 2
Starke,Sebastian Schwimmen: 00:06:54

Schübeler, Christian Radfahren: 00:32:44

Müller, Rainer Laufen: 00:19:25

3 Allstars-Team TSVE 1890 Bielefeld TSVE Bielefeld 01:02:13 Staffel 3
Hansen, Jan Schwimmen: 00:06:41

Neumann, Dominik Radfahren: 00:37:48

Stenzel, Frank Laufen: 00:17:44

4 Men of Steel TG Herford 01:05:45 Staffel 4
Bartling, Christian Schwimmen:

Dietel, Felix Radfahren:

Stroop, Philip Laufen:

5 Tri for fun 01:06:34 Staffel 5
Windhorst, Nicola Schwimmen: 00:07:30

Hupe, Karl-Heinz Radfahren: 00:36:35

Herzog, Tanja Laufen: 00:22:29

6 Familie Graf 01:07:24 Staffel 6
Graf, Thomas Schwimmen: 00:08:45

Schlichting, Christoph Radfahren: 00:36:05

Quiering, Arnold Laufen: 00:22:34

7 extrem Zeitkritisch Vol. 4 Klinikum Herford 01:08:02 Staffel 7
Ness, Katharina Schwimmen: 00:07:01

Harodt, Holger Radfahren: 00:40:00

Scholte, Norman Laufen: 00:21:01

8 LTS-Sportsteam 01:08:20 Staffel 8
Wehmeier, Dennis Schwimmen: 00:09:30

Gätjen, Martin Radfahren: 00:37:06

Stallmann, Sören Laufen: 00:21:44

9 Team Rote Rübe 01:09:28 Staffel 9
Bahr, Andreas Schwimmen: 00:07:35

Riechmann, Michael Radfahren: 00:40:03

Marks, Rolf Laufen: 00:21:50

10 extrem Zeitkritisch Vol. 3 Klinikum Herford 01:09:48 Staffel 10
Strunk, Petra Schwimmen: 00:07:28

Lörzer, Dirk Radfahren: 00:39:10

Stradtner, Thomas Laufen: 00:23:10

11 Team Gerresheimer TUS Friedewalde 01:09:55 Staffel 11
Vemmer, Heidi Schwimmen: 00:06:54

Niermeyer, Detlef Radfahren: 00:44:00

Schnelle, Dirk Laufen: 00:19:01

12 MAM 01:10:07 Staffel 12
Möller, Marc Schwimmen: 00:08:02

Klein Sötebier, Andreas Radfahren: 00:34:07

 



Trendmann, Michael Laufen: 00:27:58

13 LTS-Family LTS Sportsteam 01:10:16 Staffel 13
Hoischen, Lars Schwimmen: 00:09:29

Hoischen, Stefan Radfahren: 00:39:08

Hoischen, Sven Laufen: 00:21:39

14 Die Ballerei 01:10:55 Staffel 14
Amthor, Christian Schwimmen: 00:09:45

Gierth, Holger Radfahren: 00:42:38

Drees, Ulrich Laufen: 00:18:32

15 BSG Stadtwerke Bad Salzuflen 1 BSG Stadtwerke Bad Salzuflen e.V. 01:11:46 Staffel 15
Fuhrmann, Sabine Schwimmen: 00:08:15

Kortekamp, Uwe Radfahren: 00:38:52

Mittag, Miriam Laufen: 00:24:39

16 Bielefelder Steine Bielefelder Steine 01:11:54 Staffel 16
Kay, Dorian Schwimmen: 00:08:03

Werner, Wolfgang Radfahren: 00:41:58

Baumert, Thomas Laufen: 00:21:53

17 Brunos Team 2 01:13:56 Staffel 17
Zakel, Jutta Schwimmen: 00:05:39

Kreidel, Uwe Radfahren: 00:42:07

Beineke, Ute Laufen: 00:26:10

18 Kavlico Roadrunners BSG Kavlico GmbH 01:14:44 Staffel 18
Acres, Robert Schwimmen: 00:08:32

Begemann, Björn Radfahren: 00:38:42

Rojahn, Jan Laufen: 00:27:30

19 TuS 13 Hembsen 3 Tus 13 Hembsen 01:14:56 Staffel 19
Müller, Jennifer Schwimmen: 00:09:06

Bölke, Marius Radfahren: 00:45:40

Müller, Josef Laufen: 00:20:10

20 SG Deistorf Deistorfer LG 01:15:13 Staffel 20
Labudda, Sigrun Schwimmen: 00:10:12

Bartling, Heinrich Radfahren: 00:43:18

Straube, Klaus-Dieter Laufen: 00:21:43

21 extrem Zeitkritisch Vol. 2 Klinikum Herford 01:15:25 Staffel 21
Heywinkel, Franziska Schwimmen: 00:06:42

Arfaly, Heike Radfahren: 00:43:34

Arfaly, Farid Laufen: 00:25:09

22 BSG Stadtwerke Bad Salzuflen 2 BSG Stadtwerke Bad Salzuflen e.V. 01:15:38 Staffel 22
Strunk, Mattias Schwimmen: 00:08:42

Schmitz, Andreas Radfahren: 00:08:42

Harms, Petra Laufen: 00:08:42

23 MSM Sky 01:15:57 Staffel 23
Möhlenbrok, Melanie Schwimmen: 00:10:56

Lübkemann, Stefan Radfahren: 00:41:15

Lübkemann, Michael Laufen: 00:23:46

24 Männer ohne Nerven 01:15:58 Staffel 24
Kröger, Joachim Schwimmen: 00:09:26

Lebeau, Mathias Radfahren: 00:39:25

Born, Heiko Laufen: 00:27:07

25 Die KeinSchröderHasen Schröder e.V. 01:16:00 Staffel 25
Altvater, Sonja Schwimmen: 00:08:57

Parnell, Marc Radfahren: 00:42:28

Borcherding, Nicole Laufen: 00:24:35

26 CLAAS 4 VFB Salzkotten 01:16:35 Staffel 26
Freudenthal, Peter Schwimmen: 00:07:20

Henke, Michael Radfahren: 00:46:30

Bleischwitz, Stephan Laufen: 00:22:45

27 Ü 40 TC Exter 01:16:55 Staffel 27
Wiemann, Volker Schwimmen: 00:08:22

Prüßmeier, Thomas Radfahren: 00:44:29

Pecher, Andreas Laufen: 00:24:04

28 Ü 40 2 BC Vlotho 01:17:12 Staffel 28

 



Döll, Burkhard Schwimmen: 00:08:10

Döll, Roland Radfahren: 00:42:31

Kaminski, Jörg Laufen: 00:26:31

29 Nur nich uffjeben! TSVE Bielefeld 01:17:59 Staffel 29
Luterkord, Nils Hagen Schwimmen: 00:07:56

Gerke, Stefan Radfahren: 00:40:31

Gerke, Saskia Laufen: 00:29:32

30 Germany´s next Top Team 01:18:15 Staffel 30
Deutsch, Jennifer Schwimmen: 00:09:36

Siekmann, Jana Radfahren: 00:40:09

Hempelmann, Heinz Werner Laufen: 00:28:30

31 FFN 01:19:19 Staffel 31
Simon, Frauke Schwimmen: 00:09:39

Simon, Frank Radfahren: 00:42:46

Holtkamp, Nils Laufen: 00:26:54

32 Fast Forward Alpla 01:20:10 Staffel 32
Kleemeyer, Jens Schwimmen: 00:10:59

Tetzner, Henri Radfahren: 00:46:21

Tetzner, Marc Laufen: 00:22:50

33 Ich + Ich + Ich TUS Lohe 01:20:37 Staffel 33
Strate, Sabine Schwimmen: 00:10:46

Schulz, Heiko Radfahren: 00:46:23

Strate, Oliver Laufen: 00:23:28

34 Das Meisenhaus 01:21:17 Staffel 34
Meise, Julian Schwimmen: 00:08:09

Meise, Christian Radfahren: 00:47:36

Meise, Andreas Laufen: 00:25:32

35 Die Zwangsgesteuerten Buschjost Norgren GmbH + Co KG 01:21:22 Staffel 35
Bennert, Carsten Schwimmen: 00:13:20

Bertleff, Christian Radfahren: 00:44:09

Fenker, Hartmut Laufen: 00:23:53

36 Worl Life Balance Buschjost Norgren GmbH + Co KG 01:21:37 Staffel 36
Luebke, Achim Schwimmen: 00:09:28

Missbach, Lutz Radfahren: 00:43:39

Wehking, Oliver Laufen: 00:28:30

37 Die Flenderetten 01:21:47 Staffel 37
Gehlenborg, Bernhard Schwimmen: 00:08:20

Steinki, Fabian Radfahren: 00:43:57

Karhan, Serhat Laufen: 00:29:30

38 Die 3 P's SuS Bertlich 01:22:13 Staffel 38
Polster, Kathrin Schwimmen: 00:08:20

Polster, Thomas Radfahren: 00:42:58

Polster, Tonia Laufen: 00:30:46

39 Klösterchen Aktiv 01:24:09 Staffel 39
Hausauer, Johann Schwimmen: 00:07:20

Rombowski, Jan Radfahren: 00:45:43

Hartmann, Sarah Laufen: 00:31:06

40 200 plus Lebensjahre Lauftreff Vlotho 01:24:24 Staffel 40
Hoffmann, Klaus Dieter Schwimmen: 00:13:50

Tölle, Kurt Radfahren: 00:44:46

Fromme, Kurt Laufen: 00:25:48

41 Die Picknicker TUS Lohe 01:24:38 Staffel 41
Henke, Mirja Schwimmen: 00:08:14

Henke, Hermann Radfahren: 00:44:15

Dorin, Simone Laufen: 00:32:09

42 Die Trainingsweltmeister TUS Lohe 01:26:20 Staffel 42
Wilpert, Christian Schwimmen: 00:12:32

Jansen, Sebastian Radfahren: 00:43:45

Lücking, Oliver Laufen: 00:30:03

43 Die heissen 3 Die heissen 3 01:26:31 Staffel 43
Dingerdissen, Alica Schwimmen: 00:11:08

Schürmeier, Michael Radfahren: 00:50:52

Erdelt, Hansi Laufen: 00:24:31

 



44 BSG Stadtwerke Bad Salzuflen 3 BSG Stadtwerke Bad Salzuflen e.V. 01:28:11 Staffel 44
Sturhan, Tim Schwimmen: 00:08:14

Fischer, Herbert Radfahren: 00:51:04

Geise, Wolfgang Laufen: 00:28:53

45 TuS 13 Hembsen 2 Tus 13 Hembsen 01:28:11 Staffel 45
Scheifhacken, Dennis Schwimmen: 00:07:40

Müller, Hans-Joachim Radfahren: 00:53:29

Müller, Inge Laufen: 00:27:02

46 extrem Zeitkritisch Klinikum Herford 01:28:38 Staffel 46
Hartogs, Fabian Schwimmen: 00:09:48

Korfmacher, Dieter Radfahren: 00:46:45

Bentrup, Steffi Laufen: 00:32:05

47 Der Besenwagen TUS Lohe 01:29:19 Staffel 47
Schomburg, Manfred Schwimmen: 00:09:56

Ara, Franco Radfahren: 00:47:36

Urban, Dieter Laufen: 00:31:47

48 GNTTT TUS Lohe 01:29:19 Staffel 48
Kirches, Martina Schwimmen: 00:11:21

Kallisch, Jochen Radfahren: 00:46:03

Reitner, Claudia Laufen: 00:31:55

49 Der Schöne und die Biester Buschjost Norgren GmbH + Co KG 01:29:28 Staffel 49
Becker, Petra Schwimmen: 00:10:40

Rehme, Christian Radfahren: 00:47:20

Laue, Sandra Laufen: 00:31:28

50 Die Talentfreien TUS Lohe 01:30:41 Staffel 50
Tellermann, Andrea Schwimmen: 00:12:11

Krusebecker, Dirk Radfahren: 00:50:27

Zimmermann, Anke Laufen: 00:28:03

51 Slow Motion Alpla 01:32:15 Staffel 51
Zahn, Nadine Schwimmen: 00:10:54

Fehlberg, Lars Radfahren: 00:48:16

Lücking, Christiane Laufen: 00:33:05

52 Frauenpower TUS Lohe 01:33:17 Staffel 52
Faulstich, Nicole Schwimmen: 00:07:55

Farwer, Marion Radfahren: 00:56:07

Wegener, Babsi Laufen: 00:29:15

53 Die Optimisten Buschjost Norgren GmbH + Co KG 01:34:56 Staffel 53
Manthey, Julian Schwimmen:

Droege, Fabian Radfahren:

Beckmann, Tim Laufen:

54 BSG Kunststofftechnik-Vlotho 1 01:35:40 Staffel 54
Schäpsmeier, Nicole Schwimmen: 00:09:50

Zschiek, Denny Radfahren: 01:00:38

Kanwischer, Viktor Laufen: 00:25:12

55 The Untouchables TUS Lohe 01:36:02 Staffel 55
Brinker, Manuela Schwimmen: 00:10:53

Krahe, Christoph Radfahren: 00:50:45

Mielke, Andrea Laufen: 00:34:24

56 Dreitürer TUS Lohe 01:37:37 Staffel 56
Schomburg, Gaby Schwimmen: 00:11:35

Bauer, Arnd Radfahren: 00:53:59

Steinmeier, Axel Laufen: 00:32:03

57 2 fast 4 you TUS Lohe 01:41:46 Staffel 57
Timmerahrens, Markus Schwimmen: 00:10:07

Kallabis - Ara, Kathrin Radfahren: 00:55:55

Joop, Ilka Laufen: 00:35:44

58 Flotter Dreier Buschjost Norgren GmbH + Co KG 01:42:25 Staffel 58
Hummel, Helge Schwimmen: 00:09:36

Joerg, Jasmin Radfahren: 00:59:24

Koenig, Birgit Laufen: 00:33:25
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