
16. Exter-Triathlon Sportgemeinschaft
Ergebnisliste »Einigkeit Exter« e.V.

Stand der Daten 11.07.2004, 11:51 Uhr

Schüler (weiblich)
Platz Zeit Name Verein Altersklasse Platz

1 00:27:16 Clöer, Katharina TG Ennigloh Schüler B (weiblich) 1
2 00:27:22 Clöer, Stefanie TG Ennigloh Schüler B (weiblich) 2
3 00:29:24 Behr, Madeline ESV Hameln Schüler A (weiblich) 1
4 00:30:12 Lagmöller, Louisa TG Ennigloh Schüler B (weiblich) 3
5 00:31:44 Rüscher, Francesca LG Weserbergland Schüler B (weiblich) 4
6 00:32:21 Sonntag, Jana LT Vlotho Schüler B (weiblich) 5
7 00:32:36 Grothaus, Isabell TG Ennigloh Schüler B (weiblich) 6
8 00:33:05 Müller, Johanna TG Herford Schüler B (weiblich) 7

Schüler (männlich)
Platz Zeit Name Verein Altersklasse Platz

1 00:22:28 Schumacher, Fabian TV Lemgo Schüler A (männlich) 1
2 00:23:15 Korsmeier, Karsten TV Lemgo Schüler A (männlich) 2
3 00:25:22 Stoewer, Birk RR Schaumburgia Bückeburg Schüler A (männlich) 3
4 00:25:24 Schomburg, Kay Schüler A (männlich) 4
5 00:25:27 Müller, Steffen TG Herford Schüler B (männlich) 1
6 00:27:30 Rüscher, Ramon LG Weserbergland Schüler A (männlich) 5
7 00:28:31 Schönbohm, Tobias SC Herford Schüler A (männlich) 6
8 00:30:56 Lenger, Jan Henrik LT Vlotho Schüler B (männlich) 2
9 00:31:00 Sonntag, Niklas LT Vlotho Schüler B (männlich) 3
10 00:31:32 Cierpinski, Jonathan Schüler B (männlich) 4
11 00:33:28 Harre, Maximilian VFL Mennighüffen Schüler B (männlich) 5

Frauen
Platz Zeit Name Verein Altersklasse Platz

1 01:07:54 Strothmann, Antje Solbad Ravensberg Frauen ab 30 1
2 01:10:30 Floer, Ulla TSVE Bielefeld Frauen ab 40 1
3 01:13:36 Lundström, Maj-Britt Solbad Ravensberg Frauen ab 30 2
4 01:14:18 Selker, Astrid Tri.Sport-Team-Verl Junioren (weiblich) 1
5 01:15:22 Störmer, Melanie TVC Enger Hauptklasse (weiblich) 1
6 01:17:34 Steinhoff, Birte Hauptklasse (weiblich) 2
7 01:18:11 Krüger, Maria SV Kollerbeck Frauen ab 40 2
8 01:20:09 Brandt-Weiß, Monika SGE Exter Frauen ab 40 3
9 01:21:28 Fahrenhorst, Martina HCE Bad Oeynhausen Frauen ab 30 3

10 01:26:07 Körner, Ursula LC 92 Bad Salzuflen Frauen ab 50 1
11 01:26:13 Puls, Barbara Frauen ab 30 4
12 01:26:52 Stelte, Regine Frauen ab 30 5
13 01:28:10 Jelen, Sabine Frauen ab 30 6
14 01:28:53 Kleinschmidt, Gabi SC Aquarius Löhne Frauen ab 30 7
15 01:29:23 Tacke, Bettina Frauen ab 40 4
16 01:30:11 Behr, Cathrin ESV Hameln Frauen ab 40 5
17 01:30:21 Reckstat, Sandra Hauptklasse (weiblich) 3
18 01:30:28 Lückingsmeier, Melanie TV Häver Frauen ab 30 8
19 01:33:39 Müller-Raschka, Kerstin Frauen ab 30 9
20 01:37:25 Steffen, Bianca Frauen ab 30 10
21 01:39:26 Degen, Tina SG Schweicheln Junioren (weiblich) 2
22 01:40:39 Körner, Miriam-Silvia LC 92 Bad Salzuflen Jugend A (weiblich) 1
23 01:42:38 Hanning, Sonja Randringhauser Rennschnecken Frauen ab 40 6

24 01:46:42 Albmeier, Kirsten Randringhauser Rennschnecken U23 (weiblich) 1
25 01:56:57 Sprötge, Katharina Jugend A (weiblich) 2
26 02:04:05 Meier, Bettina TV Lemgo Frauen ab 50 2

Männer
Platz Zeit Name Verein Altersklasse Platz

1 00:55:20 Twelsiek, Maik TV Lemgo Hauptklasse (männlich) 1
2 00:58:31 Reetz, David TV Lemgo U23 (männlich) 1
3 00:59:52 Schäpe, Michael TV Lemgo Hauptklasse (männlich) 2
4 01:02:12 Schwientek, Mario TG Werste Männer ab 40 1
5 01:03:35 Vollmer, Heinz No Name Salzkotten Männer ab 40 2
6 01:04:16 Büker, Volker Tri Team TG Lage Männer ab 40 3
7 01:04:18 Nikulla, Ulrich TG Lage Männer ab 50 1
8 01:04:34 Böger, Frank Luhdener SV Männer ab 30 1
9 01:05:17 Becker, Uwe SC Schorndorf Männer ab 40 4
10 01:05:31 Büning, Jürgen Tri 4 fun Männer ab 40 5
11 01:05:55 Brand, Thomas TV Lemgo Jugend A (männlich) 1
12 01:06:14 Vemmer, Reiner TVC Enger Männer ab 50 2
13 01:06:34 Paweltzik, Rainer SV 06 Oetinghausen Männer ab 40 6
14 01:06:34 Fütterer, Jürgen Hauptklasse (männlich) 3
15 01:06:50 Prange, Volker SV Kutenhausen-Todtenhausen Männer ab 30 2
16 01:07:01 Stelte, Klaus Männer ab 30 3
17 01:07:04 Schröder, Stephan TSVE Bielefeld Männer ab 30 4
18 01:07:17 Rahe, Heinrich Tri Team Dissen Männer ab 50 3

 



19 01:07:30 Winke, Berthold Gymnasium Heepen Männer ab 40 7
20 01:07:34 Scholz, Heiko Tri 4 Fun Kutenhausen Männer ab 30 5
21 01:07:42 Altmann, Thomas SV 06 Oetinghausen Männer ab 40 8
22 01:07:44 Semmelroth, Gerno DBV - winterthur Männer ab 30 6
23 01:07:52 Henselmann, Frank TUS Eintracht Bielefeld Männer ab 30 7
24 01:08:41 Bernsmeier, Thomas SC Aquarius Löhne Männer ab 30 8
25 01:08:49 Brinkmann, Michael LG Ravensberg Männer ab 40 9
26 01:09:20 Schnug, Stefan SVKT Tri-4-Fun Männer ab 40 10
27 01:09:33 Schönbohm, Jens SC Herford Männer ab 40 11
28 01:09:36 Wehking, Marc Andree Männer ab 30 9
29 01:09:42 Boettcher, Tim Eintracht Bielefeld Hauptklasse (männlich) 4
30 01:09:46 Niemann, Oliver Lauftreff Vlotho Männer ab 30 10
31 01:10:19 Cierpinski, Hartmut LC 92 Bad Salzuflen Männer ab 40 12
32 01:10:35 Weller, Dietmar KTSV Hößlinswart Männer ab 40 13
33 01:11:07 Witham, Hans Joachim SV 06 Oetinghausen Männer ab 40 14
34 01:11:09 Thinnes, Jörg TG Werste Männer ab 40 15
35 01:11:18 Detring, Carsten Männer ab 30 11
36 01:11:33 Wredenhagen, Torsten TC Hiddenhausen Männer ab 40 16
37 01:12:05 Wieting, Michael SC Aquarius Löhne Männer ab 30 12
38 01:12:24 Greiner, Frank SC Aquarius Löhne Männer ab 40 17
39 01:12:25 Köster, Jürgen SC Aquarius Löhne Männer ab 40 18
40 01:12:31 Pörtner, Volker SC Aquarius Löhne Männer ab 30 13
41 01:12:34 Gärtner, Stephan TVC Enger Männer ab 30 14
42 01:12:37 Bruguet, Nicolas Männer ab 40 19
43 01:12:38 Böckmann, Andreas TVC Enger Männer ab 40 20
44 01:13:00 Steitz, Patrick SC Aquarius Löhne Männer ab 30 15
45 01:13:04 Lensdorf, Johannes SV Kollerbeck Männer ab 40 21
46 01:13:33 Ziesak, Jörg Gymnasium Heepen Junioren (männlich) 1
47 01:13:35 Hetberg, Uwe LRG Lenzinghausen Männer ab 40 22
48 01:13:50 Kölling, Dirk TG Werste Männer ab 40 23
49 01:14:00 Rodenbeck, Stefan 1. Rugby Club Bielefeld Männer ab 40 24
50 01:14:00 Blase, Frank TUS Volmerdingsen Männer ab 30 16
51 01:14:20 Stoewer, Hauke RR Schaumburgia Bückeburg Jugend A (männlich) 2
52 01:14:24 Hoppe, Wolfgang Männer ab 40 25
53 01:14:56 Weiß, Karsten SGE Exter Männer ab 40 26
54 01:15:07 Könemann, Karsten TVDÄ Hess. Oldendorf Männer ab 40 27
55 01:15:48 Wegener, Olaf Männer ab 30 17
56 01:15:49 Garten, Malte Gymnasium Heepen Junioren (männlich) 2
57 01:15:50 Krüger, Hans TVC Enger Männer ab 50 4
58 01:15:56 Tarrach, Frank Tauchclub Schaumburg Männer ab 30 18
59 01:16:15 Schlüter, Jörn Männer ab 30 19
60 01:16:22 Pöhler, Andreas Männer ab 40 28
61 01:16:49 Moning, Andreas Randringhauser Rennschnecken Männer ab 40 29
62 01:17:04 Weiß, Thorsten SC Herford Männer ab 30 20
63 01:17:14 Hohmeier, Andreas KTSV Hößlinswart Männer ab 40 30
64 01:17:20 Butt, Herbert LG Bad Salzuflen Männer ab 50 5
65 01:17:24 Durwen, Michael Männer ab 40 31
66 01:17:36 Hoischen, Stefan TG Herford Männer ab 40 32
67 01:17:37 Paweltzik, Thomas Männer ab 40 33
68 01:18:02 Bittner, Markus Männer ab 30 21
69 01:18:09 Marchewitz, Jörg Männer ab 30 22
70 01:18:12 Schönbohm, Kai SC Herford Jugend B (männlich) 1
71 01:18:15 Möhlmann, Torsten SVEW Männer ab 30 23
72 01:18:25 Dreckmeier, Michael Männer ab 30 24
73 01:18:33 Christoph, Stephan Männer ab 30 25
74 01:18:42 Rottmann, Ernst Tri Team TG Lage Männer ab 60 1
75 01:18:53 Rasche, Bernd Naturfreunde Bielefeld Männer ab 40 34
76 01:18:55 Gau, Axel Eintracht Hiddes Männer ab 30 26
77 01:19:04 Hopmann, Dirk Männer ab 60 2
78 01:19:16 Kleinschmidt, Stefan SC Aquarius Löhne Männer ab 40 35
79 01:19:20 Aßler, Andreas SC Enger Männer ab 30 27
80 01:19:30 Götze, Thomas TuS 08 Senne I Männer ab 40 36
81 01:19:41 Jahn, Olaf VFB Holzhausen Hauptklasse (männlich) 5
82 01:19:55 Brust, Thomas TUS Eidinghausen Männer ab 30 28
83 01:19:55 Kriesten, Lothar Naturfreunde Bielefeld Männer ab 40 37
84 01:20:00 Puhlmann, Magnus Männer ab 30 29
85 01:20:24 Hanning, Frank Randringhauser Rennschnecken Männer ab 40 38
86 01:20:34 Druhmann, Axel Männer ab 30 30
87 01:20:45 Wallenborn, Uwe Männer ab 40 39
88 01:21:02 Gerloff, Jörg Männer ab 30 31
89 01:21:03 Günther, Michael Brackweder Gymnasium Junioren (männlich) 3
90 01:21:13 Weniger, Hartmut Play Off Rackets HF Männer ab 40 40
91 01:21:17 Dollitz, Uwe TV Lemgo U23 (männlich) 2
92 01:21:19 Werger, Jochen TuS Horn Bad Meinberg U23 (männlich) 3
93 01:21:35 Plappert, Meinhard LC Bad Salzuflen Hauptklasse (männlich) 6
94 01:21:44 Babuder, Hans Männer ab 50 6
95 01:21:48 Wessler, Markus Männer ab 30 32
96 01:21:53 Wienecke, Bernd TVE Valdorf Männer ab 30 33
97 01:21:53 Meilwes, Ulrich Brackweder Gymnasium Männer ab 40 58
98 01:21:59 Koch, Gerhard Männer ab 50 7
99 01:22:05 Herrmann, Andre Gymnasium Heepen Junioren (männlich) 4
100 01:22:07 Behr, Friedhelm ESV Hameln Männer ab 40 41
101 01:22:11 Obenhaus, Dirk Randringhauser Rennschnecken Männer ab 30 34
102 01:22:20 Labudda, Dieter Bredenbeck Männer ab 50 8
103 01:22:27 Schlüter, Dirk Eiskalt Löhne Männer ab 40 42
104 01:22:46 Rudel, Sebastian Brackweder Gymnasium Junioren (männlich) 5
105 01:23:03 Ruschemeier, Rolf SG Stadt Vlotho Männer ab 50 9

  



106 01:23:03 Missbach, Lutz TV Lemgo Männer ab 40 43
107 01:23:04 Dunker, Paul Gerhard FC Löhne - Gohfeld Männer ab 50 10
108 01:23:13 Kleint, Peter Driem Tiem Hessenland Männer ab 40 44
109 01:23:17 Harre, Delev VFL Mennighüffen Männer ab 30 35
110 01:23:37 Behrens, Uwe Männer ab 50 11
111 01:23:52 Rustige, Eckhard Männer ab 30 36
112 01:24:12 Schwake, Hans Männer ab 40 45
113 01:24:16 Müller, Jens-Erik Männer ab 40 46
114 01:24:21 Körner, Roland LC Bad Salzuflen Männer ab 50 12
115 01:24:30 Bernsmeier, Stefan SC Aquarius Löhne Männer ab 30 37
116 01:24:31 Althoff, Frank FA Herringhausen Männer ab 30 38
117 01:24:35 Neddermann, Claus Männer ab 40 47
118 01:24:37 Niebuhr, Holger SV 06 Oetinghausen Männer ab 30 39
119 01:24:40 Riepe, Heiko FA Herringhausen Männer ab 30 40
120 01:24:40 Lükemeier, Sven HSG Vlotho / Uffeln Hauptklasse (männlich) 7
121 01:24:51 Czysch, Peter Männer ab 60 3
122 01:25:07 Ockernahl, Thomas Männer ab 40 48
123 01:25:54 Wölker, Hans Dieter TG Schötmar Männer ab 60 4
124 01:26:04 Homann, Holger Männer ab 40 49
125 01:26:23 Kraft, Armin Männer ab 40 50
126 01:27:11 Lörzer, Dirk Männer ab 40 51
127 01:27:17 Schmidt, Daniel Gymnasium Heepen U23 (männlich) 4
128 01:27:28 Müller, Rudi TUS Eidinghausen Männer ab 60 5
129 01:27:40 Ristig, Daniel Gymnasium Heepen Junioren (männlich) 6
130 01:28:27 Schopmeier, Olaf Männer ab 40 52
131 01:28:30 Degen, Jürgen Männer ab 40 53
132 01:29:09 Bobe, Fred Männer ab 40 54
133 01:29:22 Stollberg, Jörg Männer ab 30 41
134 01:29:23 Pohlmann, Kurt LC Solbad Ravensberg Männer ab 60 6
135 01:29:44 Augustin, Klaus RSV Wittekind Herford Männer ab 60 7
136 01:30:31 Schönbohm, Michael Shotokan-Karate-Dojo Herford Jugend A (männlich) 3
137 01:30:40 Althoff, Christian Männer ab 40 55
138 01:31:14 Sawatzky, Simon Gymnasium Heepen Junioren (männlich) 7
139 01:31:28 Kanitz, Günther Männer ab 60 8
140 01:32:25 Westerholz, Klaus Bike Team Zweiradtechnik Blöte Männer ab 50 13
141 01:32:49 Wessel, Lars Hauptklasse (männlich) 8
142 01:34:05 Drawe, Joachim ABI Bad Salzuflen Männer ab 40 56
143 01:34:09 Reuter, Reinhard Mike´s Sportshop Lemgo Männer ab 40 57
144 01:35:15 Behrens, Dieter Behrens Brüder Männer ab 60 9
145 01:36:03 Albmeier, Ulrich Randringhauser Rennschnecken Männer ab 50 14
146 01:36:14 Gruß, Philipp Gymnasium Heepen Junioren (männlich) 8
147 01:36:26 Kirberg, Klaus Männer ab 60 10
148 01:37:58 Thielemann, Dirk Männer ab 30 42
149 01:41:44 Joseph, Andreas Randringhauser Rennschnecken Hauptklasse (männlich) 9
150 01:43:55 Molsich, Jürgen Männer ab 30 43
151 01:44:00 Rüscher, Norbert SSG Marienau Männer ab 40 59
152 01:47:11 Hoffmann, Klaus Dieter SV Kutenhausen-Todtenhausen Männer ab 70 1
153 01:49:07 Baack, Hartmut TV Lemgo Männer ab 50 15

Staffel
Platz Zeit Name Teilnehmer Altersklasse Platz

1 00:55:34non stop Otto Hahn Realschulen Power Staffel 1
Schwimmen: 00:05:07 Castellane, Isabella
Radfahren: 00:33:25 Albinus, Henrik
Laufen: 00:17:02 Rolfes, Volkmar

2 01:04:33Die flotten Drei Staffel 2
Schwimmen: 00:06:38 Gössling, Anna - Lena
Radfahren: 00:37:24 Westerholz, Thorsten
Laufen: 00:20:31 Zickel, Ralf

3 01:04:48Fanta 3 Staffel 3
Schwimmen: 00:07:47 Krüger, Sabine
Radfahren: 00:35:18 Pfeiffer, Andreas
Laufen: 00:21:43 Wachsmann, Jörg

4 01:04:58Die Grizzlybären Staffel 4
Schwimmen: 00:07:20 Morgenroth, Uwe
Radfahren: 00:37:06 Baumert, Thomas
Laufen: 00:20:32 Knoke, Thomas

5 01:06:09Kerawil Tri Team Staffel 5
Schwimmen: 00:07:14 Janda, Matthias
Radfahren: 00:38:51 Schwagmeier, Friedrich
Laufen: 00:20:04 Wiesinger, Thomas

6 01:06:57TSVE 1890 Bielefeld Staffel 6
Schwimmen: 00:06:06 Dose, Kathrin
Radfahren: 00:37:56 Neumann, Dominik
Laufen: 00:22:55 Wessels, Alfred

7 01:07:16das Fenster Team Staffel 7
Schwimmen: 00:07:22 Bögeholz, Jens
Radfahren: 00:38:40 Steinmann, Detlef
Laufen: 00:21:14 Schlussmeier, Dag

8 01:08:04Der flotte Dreier Staffel 8
Schwimmen: 00:05:42 Lehmann, Stefan
Radfahren: 00:40:30 Peek, Andreas
Laufen: 00:21:52 Herzog, Tanja

9 01:10:04Team: Hans Peter Staffel 9

  



Schwimmen: 00:06:52 Deppe, Guido
Radfahren: 00:42:53 Pieper, Marc
Laufen: 00:20:19 Hansmeier, Peter

10 01:10:28Die dreisten drei Staffel 10
Schwimmen: 00:07:19 Heilig, Maren
Radfahren: 00:39:24 Schwarze, Jürgen
Laufen: 00:23:45 Süllwald, Stefan

11 01:10:57Sportfreunde Lameng Staffel 11
Schwimmen: 00:05:54 Wolff, Holger
Radfahren: 00:43:05 Gerassimo, Miaris
Laufen: 00:21:58 Gedigk, Markus

12 01:11:22Medio-Fitness Staffel 12
Schwimmen: 00:06:44 Stegemann, Yvonne
Radfahren: 00:43:09 Barnitzki, Monika
Laufen: 00:21:29 El-Munayyes, Florian

13 01:11:29Die Wiederholer Staffel 13
Schwimmen: 00:08:14 Heilig, Lena
Radfahren: 00:40:23 Gresförder, Uwe
Laufen: 00:22:52 Loof, Cord

14 01:11:48Arnes Trio Staffel 14
Schwimmen: 00:05:31 Klemz, Kerstin
Radfahren: 00:45:52 Ahlers, Marius
Laufen: 00:20:25 Holtmann, Arne

15 01:12:03Schröder e.V. TOP Mixed Team Staffel 15
Schwimmen: 00:09:10 Altvater, Sonja
Radfahren: 00:39:23 Sonntag, Jörg
Laufen: 00:23:30 Borcherding, Nicole

16 01:12:52Trio Transpiration Staffel 16
Schwimmen: 00:08:52 Albert, Sabine
Radfahren: 00:38:02 Stork, Christian
Laufen: 00:25:58 Nordsieck, Oliver

17 01:13:06Die Flagmeiers Staffel 17
Schwimmen: 00:09:23 Flagmeier, Gerd
Radfahren: 00:40:09 Flagmeier, Bernd
Laufen: 00:23:34 Flagmeier, Klaus

18 01:13:10LTS Dr. Besche Staffel 18
Schwimmen: 00:06:18 Kirchner, Alexander
Radfahren: 00:42:53 Hoischen, Stefan
Laufen: 00:23:59 Hoischen, Sven

19 01:13:12Tri 4 Wehe Staffel 19
Schwimmen: 00:06:17 Kersten, Hendrik
Radfahren: 00:45:53 Bruns, Karl - Wilhelm
Laufen: 00:21:02 Witting, Jens

20 01:14:23Die Zwangsgesteuerten Staffel 20
Schwimmen: 00:08:02 Baumann, Andreas
Radfahren: 00:41:38 Hamm, Waldemar
Laufen: 00:24:43 Peters, Michael

21 01:15:51 I+W Power 139 Staffel 21
Schwimmen: 00:09:20 Krüger, Gerhard
Radfahren: 00:42:52 Sander, Uwe
Laufen: 00:23:39 Bartelt, Jürgen

22 01:15:54Dewert Antriebs- + Systemtechnik Staffel 22
Schwimmen: 00:06:31 Buschmeier, Guido
Radfahren: 00:48:07 Braun, Maik
Laufen: 00:21:16 Lohmeier, Heiko

23 01:15:58Team Grisu Staffel 23
Schwimmen: 00:09:39 Ottensmann, Ansgar
Radfahren: 00:43:53 Tuchczynski, Patrick
Laufen: 00:22:26 Eickelmann, Daniel

24 01:16:00Die Unzertrennlichen Staffel 24
Schwimmen: 00:09:07 Uludasdemir, Okan
Radfahren: 00:46:45 Karge, Thomas
Laufen: 00:20:08 Pfau, Marcel

25 01:16:20Tri - Team - Retzen Staffel 25
Schwimmen: 00:05:56 Prüßner, Tobias
Radfahren: 00:43:53 Prüßner, Jürgen
Laufen: 00:26:31 Kugler, Julia

26 01:17:37Tritopps Staffel 26
Schwimmen: 00:09:44 Rose-Lange, Heike
Radfahren: 00:41:54 Köster, Jens
Laufen: 00:25:59 Dowe, Thomas

27 01:18:20Sportfreunde Oettinger Staffel 27
Schwimmen: 00:13:27 Witthus, Jens
Radfahren: 00:43:16 Müller, Marco
Laufen: 00:21:37 Dröge, Cord

28 01:19:10Die Sprinter Staffel 28
Schwimmen: 00:09:04 Boelk, Jürgen
Radfahren: 00:43:10 Bertleff, Christian
Laufen: 00:26:56 Stehno, Marion

29 01:20:51Tri-Familiy Staffel 29
Schwimmen: 00:10:30 Lebeau, Maria
Radfahren: 00:46:19 Lebeau, Lukas
Laufen: 00:24:02 Lebeau, Mathias

30 01:21:18Fix fertig Staffel 30
Schwimmen: 00:08:55 Wahnke, Jan
Radfahren: 00:50:36 Schubert, Robin

 



Laufen: 00:21:47 Philipp, Bastian

31 01:21:33Team A-nette Halbestunde Staffel 31
Schwimmen: 00:10:29 Kreinjobst, Thomas
Radfahren: 00:49:16 Sorhage, Joachim
Laufen: 00:21:48 Dittmann, Nico

32 01:23:07 ITHBERGLAUF Staffel 32
Schwimmen: 00:09:32 Rüscher, Sabine
Radfahren: 00:49:48 Neudenberger, Silke
Laufen: 00:23:47 Seipel, Ursula

33 01:23:38Team 112 Staffel 33
Schwimmen: 00:07:14 Fries, Tina
Radfahren: 00:49:16 Adam, Bernd
Laufen: 00:27:08 Weyer, Peter

34 01:23:50ABI 03 Staffel 34
Schwimmen: 00:08:14 Tölle, Mareike
Radfahren: 00:47:28 Reichpietsch, Benjamin
Laufen: 00:28:08 Heidtmann, Frederike

35 01:23:59Fatburner Staffel 35
Schwimmen: 00:08:01 Bormann, Mathias
Radfahren: 00:46:00 Parnell, Marc
Laufen: 00:29:58 Koblitz, Andreas

36 01:24:04Sonntags Lauftreff Vlotho Staffel 36
Schwimmen: 00:09:53 Sonntag, Dirk
Radfahren: 00:51:04 Prüßner, Jörg
Laufen: 00:23:07 Sonntag, Barbara

37 01:24:59Die Ferngesteuerten Staffel 37
Schwimmen: 00:13:12 Beroer, Alexandra
Radfahren: 00:48:07 Euscher, Eckhard
Laufen: 00:23:40 Hanke, Reinhold

38 01:25:16Das Freibad Trio Staffel 38
Schwimmen: 00:06:18 Reichpitsch, Patrick
Radfahren: 00:44:53 Grundmann, Fabian
Laufen: 00:34:05 Meise, Christian

39 01:26:43BNA Staffel 39
Schwimmen: 00:08:44 Henke, Anne-Kathrin
Radfahren: 00:45:51 Neumann, Vanessa
Laufen: 00:32:08 Holtmann, Nicole

40 01:27:56Die 3 P's Staffel 40
Schwimmen: 00:08:05 Polster, Kathrin
Radfahren: 00:57:06 Polster, Dustin
Laufen: 00:22:45 Polster, Thomas

41 01:30:34H&P - Fertigungstechnik Staffel 41
Schwimmen: 00:09:56 Saß, Matthias
Radfahren: 00:51:35 Wobser, Roy
Laufen: 00:29:03 Grsic, Adnan

42 01:34:37Teachers Team Staffel 42
Schwimmen: 00:07:28 Elbracht, Maike
Radfahren: 00:54:14 Augustin, Kristina
Laufen: 00:32:55 Demir, Zeynep

43 01:36:32OWD Staffel 43
Schwimmen: 00:10:37 Oberschelp, Marc
Radfahren: 01:00:55 Delialoglu, Tayfur
Laufen: 00:25:00 Wolf, Bastian

44 01:44:31Driem - Tiem Die Harten Staffel 44
Schwimmen: 00:10:39 Schell, Heinz
Radfahren: 01:09:01 Schröer, Ralf
Laufen: 00:24:51 Körperich, Hermann

45 01:57:13No Name Staffel 45
Schwimmen: 00:09:48 Müller, Katja
Radfahren: 01:12:45 Skrjabin, Elena
Laufen: 00:34:40 Kullik, Angelika
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